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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

Úvodní identifikační údaje

1 Úvodní identifikační údaje

1.1 Název a adresa školy, zřizovatel
Název: Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

Adresa školy: Čáslavská 205, 537 01 Chrudim

Zřizovatel: Pardubický kraj 

 

1.2 Název školního vzdělávacího programu
Cukrář

1.3 Kód a název oboru vzdělání
29-54-H/01  Cukrář

1.4 Stupeň poskytovaného vzdělání a úroveň EQF
Úspěšným ukončením 3. ročníku a vykonáním závěrečné zkoušky získá absolvent:

střední vzdělání s výučním listem,

kvalifikační úoveň EQF 3.

1.5 Délka a forma vzdělávání
Obor Cukrář je realizován v tříletém studiu v denní formě vzdělávání.

1.6 Platnost ŠVP
Od 1. 9. 2025

Mgr. Jaroslav Kořínek v. r., ředitel školy

Číslo jednací:  ŠVP SOŠ CR 1123/2024, počínaje 1. ročníkem od 1. 9. 2025

Cukrář (od 1. 9. 2025)Název ŠVP

1. 9. 2025Datum

1Verze

Platnost od 1. 9. 2025

Forma vzdělávání denní forma vzdělávání

Délka studia v letech: 3

Název RVP RVP 29-54-H/01 Cukrář

Dosažené vzdělání Střední vzdělání s výučním listem

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
SMILE verze 3.3.1 2



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

1.6 Platnost ŠVP
Úvodní identifikační údaje

Název školy Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim,
Čáslavská 205

Adresa Čáslavská 205, 537 01   Chrudim

IČ 13582259

600170772REDIZO

Mgr. Kořínek JaroslavKontakty

Ředitel Mgr. Jaroslav Kořínek

Telefon 463 354 600

Fax 463 354 600

Email skola@sos-sou.chrudim.cz

www www.sos-sou.chrudim.cz

Zřizovatel Pardubický kraj

Adresa Komenského náměstí 125, 532 11   Pardubice

IČ 70 892 822

Doplňující údaje
Cukrář č. j. ŠVP SOŠ CR 1123/2024 počínaje 1. ročníkem od 1. 9. 2025.

datum, podpis, razítko
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání
Profil absolventa

2 Profil absolventa
Absolvent se uplatní při výkonu povolání cukrář v pozici zaměstnance v menších a středně velkých výrobnách

cukrářských výrobků, v hotelových cukrárnách a v obchodních zařízeních zabývajících se prodejem cukrářských

výrobků.

Absolvent je schopen zejména zpracovávat základní suroviny, pomocné látky a přísady pro výrobu cukrářských

výrobků, vyrábět kompletní sortiment cukrářských výrobků, případně cukrovinkářských výrobků, včetně jejich

dohotovování a zdobení, obsluhovat a provádět základní údržbu strojů, přístrojů a technického vybavení

provozoven a vykonávat činnosti související s prodejem cukrářských výrobků. Je schopen hodnotit kvalitu

vstupních surovin, polotovarů i hotových výrobků dle norem.

Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání.

Vzdělávání se ukončuje závěrečnou zkouškou. Absolvent získá střední vzdělání s výučním listem. Doklady

o dosažení stupně vzdělání jsou vysvědčení o závěrečné zkoušce a výuční list.

 

 

2.1 Popis uplatnění absolventa v praxi
Absolvent oboru Cukrář se uplatní v širokém spektru gastronomických a potravinářských provozů zaměřených

na výrobu cukrářských výrobků. Je připraven vykonávat odborné činnosti spojené s přípravou těst, výrobou

dezertů, dortů, zákusků a moderních cukrářských produktů. Zvládá technologické postupy, hygienické normy

i estetickou úpravu výrobků a je schopen samostatné i týmové práce.

Absolvent se může uplatnit zejména jako:

    •  cukrář v cukrárnách, kavárnách, cukrářských dílnách a specializovaných cukrářských provozech,

    •  pracovník v hotelových cukrářských provozech a restauracích vyšší kategorie,

    •  výrobce zákusků, dortů a dezertů v pekařských a potravinářských provozech,

    •  pracovník v cateringových a eventových firmách (rauty, bankety, společenské akce),

    •  pracovník v provozech rychlého občerstvení se zaměřením na sladké produkty,

    •  výrobce moderních cukrářských výrobků (cake design, moderní dezerty, monoporce, čokoládové pralinky).

Další možnosti uplatnění

    •  samostatně podnikající cukrář nebo provozovatel cukrárny,

    •  pracovník v balicích a expedicích cukrářských výrobků,

    •  pomocný pracovník v závodech vyrábějících mražené a polotovary cukrářských produktů.

Možnosti profesního růstu

Absolvent může pokračovat v profesním rozvoji v oblastech:

    •  moderní cukrařina a dezertní gastronomie,

    •  cake art, modelování, práce s čokoládou, karamelem a moderními glazurami,

    •  tvorba dietních a speciálních produktů (bezlepkové, low sugar, veganské),

    •  získání pozic vedoucí cukrář, šéf cukrář, vedoucí provozu.

2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání,
stupeň dosaženého vzdělání
Vzdělávání se ukončuje závěrečnou zkouškou; dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné

zkoušce a výuční list.

Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy.

Úspěšným ukončením 3. ročníku a vykonáním závěrečné zkoušky získá absolvent střední vzdělání s výučním

listem, kvalifikační úoveň EQF 3 (Cukrář) .
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání
Profil absolventa

Očekávané kompetence absolventa
Klíčové kompetence

• Kompetence k učení

• informuje se a vyhodnotí možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání

• zpracuje mluvené projevy

• uplatňuje různé způsoby práce s textem, efektivně vyhledává a zpracovává informace

• sleduje a hodnotí pokrok při dosahování cílů učení, přijímá hodnocení výsledků učení od

jiných lidí

• využívá k učení různé informační zdroje

• uplatňuje různé techniky učení, vytvoří vhodný studijní režim a podmínky

• učí se efektivně

• Kompetence k řešení problémů

• při řešení problémů týmově spolupracuje

• analyzuje zadání úkolu, určí jádro problému, získat informace potřebné k  řešení

problému, navrhne způsob řešení, popř. varianty řešení , a zdůvodní jej, vyhodnotí a ověří

správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky

• volí prostředky a způsoby vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívá zkušeností a

dovedností nabytých dříve

• uplatňuje při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace

• Komunikativní kompetence

• přiměřeně se vyjadřuje k účelu jednání a komunikaci v projevech mluvených i psaných a

vhodně se prezentuje

• aktivně se účastní diskusí, vhodně formuluje a obhajuje své názory a postoje

• formuluje své myšlenky souvisle a srozumitelně, v písemné podobě přehledně, jazykově

správně

• dodržuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

• využívá jazykové znalosti pro životní i pracovní uplatnění

• komunikuje cizojazyčně s použitím odborné terminologie i v oblasti pracovních pokynů

• zaznamenává písemně podstatné informace z textů či projevů

• zpracovává běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty

• komunikuje nejméně jedním jazykem v základních situacích v cizojazyčném prostředí

• vystupuje a vyjadřuje se v souladu se zásadami kultury projevu a chování

• Personální a sociální kompetence

• přijímá a plní odpovědně svěřené úkoly

• týmově spolupracuje

• přispívá k vytváření vstřícných mezilidských vztahů, předchází osobním konfliktům

nepodléhá předsudkům a stereotypu v přístupu k druhým

• podněcuje práci v týmu vlastními návrhy na zlepšení, zvažuje návrhy ostatních

• ověřuje si získané poznatky, kriticky zvažuje názory, postoje a jednání jiných lidí

• adekvátně reaguje na hodnocení svého vystupování , přijímá rady i kritiku

• adaptuje se na měnící životní a pracovní podmínky, ovlivňuje je pozitivně, analyzuje a

řeší své sociální a ekonomické záležitosti

• pečuje o své zdraví, zevnějšek, fyzický i duševní rozvoj

• stanovuje si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní orientace

a životních podmínek
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání
Profil absolventa

• reálně posuzuje své duševní i fyzické možnosti, odhaduje důsledky svého jednání a

chování v různých situacích

• Občanské kompetence a kulturní povědomí

• podporuje hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury

• jedná v duchu udržitelného rozvoje a zachování zdravého životního prostředí

• aktivně se zajímá o politické a společenské dění u nás a ve světě

• uznává tradice a hodnoty svého národa, analyzuje minulost i současnost v evropském i

světovém kontextu

• stanoví si životní piority, je spoluodpovědný při zabezpečování ochrany životního

prostředí i zdraví ostatních

• dodržuje zákony, respektuje práva a osobnost druhých lidí, vystupuje proti

nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci

• jedná odpovědně, samostatně a iniciativně ve veřejném i vlastním zájmu

• přistupuje s aktivní tolerancí k identitě druhých a cítí vlastní kulturní, národní a osobní

identitu

• jedná v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívá k

uplatňování hodnot demokracie

• Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám

• komunikuje s potenciálními zaměstnavateli a prezentuje svůj odborný potenciál a své

profesní cíle

• získává a vyhodnocuje informace o pracovních a vzdělávacích příležitostech, využívá

poradenských a zprostředkovatelských služeb z oblasti světa práce a vzdělávání

• aplikuje poznatky z podnikání, vyhledává a posuzuje podnikatelské příležitosti v souladu s

realitou tržního prostředí

• orientuje se v obecném právu a povinnostech zaměstnavatelů a pracovníků

• celoživotně se vzdělává a je odpovědný k vlastní budoucnosti

• reálně rozebírá pracovní, platové  a jiné podmínky v oboru, zvažuje požadavky

zaměstnavatelů a srovnává je se svými představami a předpoklady

• zajímá se o možnosti uplatnění na trhu práce v daném oboru, cílevědomě a odpovědně

rozhoduje o své budoucí profesní a vzdělávací práci

• Matematické kompetence

• aplikuje znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině i

prostoru

• čte různé formy grafického znázornění

• aplikuje matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích

• kvantifikuje pojmy

• správně používá a převádí běžné jednotky

• nachází vztahy mezi jevy a předměty

• reálně odhaduje výsledek řešení úlohy

• Digitální kompetence

• vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za

pomoci digitálních prostředků

• navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými

technickými problémy

• ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do

veřejného života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle

toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní

prostředí a nástroje

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání
Profil absolventa

• vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika a

přínosy

• předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým

• získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a

způsoby, které odpovídají konkrétní situaci a účelu

Odborné kompetence
• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci

• využívá systém péče státu o zdraví pracujících včetně preventivní péče

• pracovní činnosti vykonává v souladu se zásadami ochrany zdraví při práci

• poskytne první pomoc při náhlém onemocnění nebo úrazu

• uplatňuje a dodržuje základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při

práci a požární  prevence

• dodržuje bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i

dalších osob vyskytujících se na pracovištích)

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb

• zabezpečuje parametry kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňuje požadavky

klienta

• dodržuje stanovené normy a předpisy systému řízení jakosti

• pracuje kvalitně pro zachování dobrého jména podniku a zachování konkurenceschopnosti

výrobků

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií trvale udržitelného rozvoje

• plánuje a posuzuje v pracovní činnosti i běžném životě možné náklady, výnosy a zisk, vliv

na životní prostředí a sociální dopady

• informuje se o významu, účelnosti a užitečnosti vykonávané práce (i vzhledem k

finančnímu a společenskému ohodnocení)

• nakládá s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem

na životní prostředí

• hospodaří efektivně s inančními prostředky

• Vyrábět cukrářské výrobky a zajišťovat jejich odbyt

• obsluhuje a udržuje potravinářské stroje a zařízení

• uplatňuje estetická hlediska i moderní trendy při tvarování a dohotovování cukrářských

výrobků

• vede operativně-technickou evidenci při skladování, výrobě a expedici surovin a hotových

výrobků

• využívá marketingových přístupů při balení, etiketaci a prezentaci cukrářských výrobků

• dodržuje technologické postupy a hygienické požadavky

• vybere pro daný výrobek vhodné suroviny a pomocné látky

• prokazuje manuální zručnost při výrobě

• vyrobí, uchovává, skladuje správně cukrářské výrobky a vykonává odbytové činnosti v

souladu s principy zajištění bezpečnosti potravin

• zařazuje do výroby při přípravě receptur nové poznatky z oboru

• dodržuje  zásady osobní hygieny a provádí sanitaci provozu cukrárny

• Provádět kontrolu a dbát na zajištění bezpečnosti cukrářských výrobků

• zjišťuje případné závady technologického procesu a samostatně řeší běžné problémy
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2.2 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání
Profil absolventa

• kontroluje dodržování technologických postupů, sleduje kritické body s cílem zajistit

bezpečnost cukrářských výrobků

• provádí senzorické hodnocení surovin, meziproduktů a hotových výrobků

• hodnotí kvalitu vstupních surovin, meziproduktů a hotových výrobků dle příslušných

norem

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
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3 Charakteristika ŠVP
Název školy Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

Adresa Čáslavská 205, 537 01   Chrudim

Cukrář (od 1. 9. 2025)Název ŠVP

od 1. 9. 2025Platnost Střední vzdělání s výučním listemDosažené vzdělání

Délka studia v letech: 3Kód a název oboru RVP 29-54-H/01 Cukrář

1. Celkové pojetí vzdělávání

1.1. Koncepce školy

1.2. Realizace klíčových kompetencí

Společné výchovné a vzdělávací principy a strategie, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí,

jsou uplatňovány pedagogy nejen ve výuce, ale i v rámci jejího celkového vzdělávacího a výchovného působení.

Jsou východiskem pro metodické přístupy, které jsou vymezeny na úrovni vyučovacích předmětů školního

vzdělávacího programu.

Vyučujicí uplatňují zásady pedagogického působení, zejména:

- přiměřenost,

- individuální přístup,

- systematičnost,

- názornost,

- propojení teorie s praxí,

- rovný přístup.

Společné metody práce jsou při běžné vyučovací hodině:

- slovní, zejména výklad a dialog,

- metody názorně demonstrační v hodinách odborných předmětů,

- metody praktické činnosti žáků a činnostně zaměřeného vyučování při praktickém vyučování,

- metody motivační, zejména hry, soutěže, simulační a situační metody a motivační cvičení s multimediální

technikou.

Vyučování probíhá převážně frontálně, používání ostatních forem práce je podrobněji uvedeno u příslušných

předmětů a závisí i na momentální situaci ve třídě i kvalitě daného třídního kolektivu.

Využívání metod práce je v kompetencích jednotlivých vyučujících, kteří na základě svých zkušeností posoudí

jejich efektivitu a mohou je různě modifikovat.

Mezi další aktivity a příležitosti, které žákům zprostředkuje škola za účelem rozvoje klíčových kompetencí, patří

spolupráce s veřejno-správními institucemi, podniky a firmami (realizace praktické přípravy na reálných

pracovištích). Významnou je účast školy v evropských a regionálních projektech, spolupráce s ostatními školami

a zaničními školami (výměnné pobyty žáků na Slovensku). Prezentace školy na veřejnosti také přispívá k rozvoji

klíčových kompetencí žáků, kteří by se aktivně podílejí na pořádání a zajišťování společenských i kulturních akcí

požádaných školou (maturitní plesy, přehlídky středních škol, rauty apod.). Velmi přínosný je také podíl žáků na

zajištění hospodářské činnosti školy. Úspěšnou realizaci klíčových kompetencí umožňuje materiální a technické

vybavení školy, které poskytuje žákům dostatek příležitostí k využívání prostředků informačních

a komunikačních technologií nejen ve výuce, ale i mimo ni.

2. Organizace výuky

Příprava žáků je organizována jako tříleté denní studium. Probíhá vždy jeden týden teoretické výuky a jeden

týden odborného výcviku v rozsahu stanoveném učebním plánem a v souladu s RVP daného oboru.

Praktické vyučování probíhá ve školní cukrárně a na smluvních pracovištích právnických a fyzických osob.

Smluvní zajištění praktického vyučování žáků je realizováno v souladu s ustanovením § 65 školského zákona

v podnikové sféře u právnických a fyzických osob na základě smlouvy o praktickém vyučování. Smlouva je

uzavírána vždy na 1 školní rok.

Výuka u smluvních partnerů probíhá pod vedením instruktorů z řad zkušených pracovníků těchto firem a je

kontrolována vedoucí učitelkou odborného výcviku a zástupkyní ředitele pro praktické vyučování.
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3. Způsob hodnocení

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

4. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných

4.1. Zásady a cíle vzdělávání:

Žáci jsou vzděláváni bez diskriminace a jsou zohledňovány vzdělávací potřeby jednotlivce. Vdělávací potřeby

odpovídají ve formách a metodách práce možnostem žáků, včetně hodnocení, přijímání a ukončování vzdělávání.

Škola poskytuje žákům poradenskou pomoc, kterou mohou využívat žáci především v konzultačních hodinách

vyučujících i v konzultačních hodinách třídního učitele a výchovného poradce. Škola umožní používání

speciálních fidaktických a kompenzačních pomůcek, pokud jsou uvedeny v doporučení pedagogicko

psychologické poradny.

4.2. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami (dále jen SVP) je osoba se zdravotním postižením, zdravotním

znevýhodněním nebo sociálním znevýhodněním. Žáci jsou integrováni v běžných třídách a je k nim uplatňován

individuální přístup. Žáci plní celý obsah vzdělávání. Vzdělávání žáků se speciálními potřebami se řídí vnitřním

dokumentem organizace.

4.2.1. Žáci se zdravotním postižením

Do oboru kuchař - číšník mohou být přijati chlapci a dívky s dobrým zdravotním stavem. Nesmí mít poruchy

funkcí nosného a pohybového aparátu, zejména choroby páteře. Žáci se zdravotním postižením jsou především

žáci s vývojovými poruchami učení nebo chování, případně s vadami řeči. Posouzení zdravotního stavu

vyžadujeme na přihlášce žáka ke studiu.

Žák se zařazuje do Evidence žáků se SVP na základě vyjádření školského poradenského zařízení (pedagogicko

psychologické poradny), případně ještě vyjádření odborného lékaře. Žák společně s třídním učitelem a rodiči

vyplní Individuální vzdělávací program, který stanoví individuálně vhodné podmínky studia. V programu je dle

doporučení poradenského zařízení stanoven obsah, rozsah, průběh a způsob poskytování individuální speciálně

pedagogické péče, případné časové a obsahové rozvržení učiva, způsob hodnocení a klasifikace, pomůcky. Tento

program se každým rokem aktualizuje. S Individuálním vzdělávacím programem třídní učitel žáka seznámí

všechny vyučující dané třídy prostřednictvím Evidence žáků se SVP.

4.2.2. Žáci se zdravotním znevýhodněním

Žáci se zdravotním znevýhodněním jsou žáci zdravotně oslabení, po dlouhodobé nemoci apod. Tito žáci mají

možnost využívat zejména konzultačních hodin vyučujících. Na konzultačních hodinách jim je vysvětlena látka,

které nerozumí, případně si mohou doplnit zameškané písemné práce. K těmto žákům je přistupováno

individuálně zejména podle charakteru a délky onemocnění.

4.2.3. Žáci se sociálním znevýhodněním

Žáci z kulturně a jazykově odlišného prostředí, rodinného prostředí s nízkým socioekonomickým statusem,

nařízenou ústavní či ochrannou výchovou, v postavení azylanta či uprchlíka. Snahou integrace těchto žáků bude

vytvářet příznivé společenské klima ve třídě i ve škole. Vyučující jednotlivých předmětů jim zajistí individuální

přístup a pomoc ve výuce při osvojování znalosti vzdělávacího jazyka. V rámci podpory interkulturního

obohacení škola podporuje možnost prezentace vlastní kultury a naopak seznámení s českým prostředím,

tradicemi a zvyklostmi. Je možné žáka zahrnout do vzdělávání za pomoci Individuálního vzdělávacího programu

či Individuálního vzdělávacího plánu.

Žáci z rodinného prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením a žáci ohrožení sociálně patologickými jevy:

základním nástrojem pro realizaci preventivní strategie je školní vzdělávací program a minimální preventivní

program. Škola spolupracuje s poradenskými institucemi, využívá spolupráce se sociálními pracovnicemi

sociálně právní ochrany dětí a kurátory z oddělení prevence. Škola spolupracuje s Policií ČR na poli prevence

v oblasti bezpečného chování, sociálně patologických jevů apod. Žákům je nápomocná v orientaci pro zajištění

základních životních potřeb žáka, který zůstal bez podpory rodičů.

4.2.4. Žáci mimořádně nadaní

Žáci mimořádně nadaní jsou vytipováni v průběhu studia. Pokud jsou nadaní v praktických činnostech, mohou se

účastnit oborových soutěží dovedností žáků středních škol a své schopnosti rozvíjet. Pokud se jedná o výjimečné

studijní předpoklady, postupujeme dle možností upravených právními předpisy, případně žák může pokračovat

ve studiu na dalších stupních škol.
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5. Realizace a podmínky bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence

5.1. Bezpečnost práce, hygiena práce a požární ochrana

Problematika bezpečnosti práce, hygieny práce a požární ochrany je součástí teoretického i praktického

vyučování. Vychází z požadavků platných právních předpisů – zákonů, vyhlášek, technických norem i předpisů

ES pro danou oblast. Je podrobně upravena vnitřními dokumenty školy a žáci jsou s ní seznámeni vždy na

začátku školního roku, před konáním každé akce a zápis o školení je zaznamenán do třídní knihy a zápisníků

BOZP a PO každého žáka.

V praktickém vyučování jsou žáci vždy seznámeni s novým pracovištěm a jeho vybavením, upozorněni na

možná rizika vzniku úrazu, s obsluhou jednotlivých strojů a nástrojů. Toto školení provádí odpovědný pracovník

provozovny a je o něm sepsán záznam v zápisníku BOZP a PO žáka, který je stvrzen podpisem školitele i žáka.

V odborném výcviku dále předchází každému novému tématu proškolení z BOZP, žáci jsou prokazatelně

seznamováni s návody k obsluze jednotlivých strojů a zařízení a s místními provozně – bezpečnostními předpisy.

Je stanoven systém vykonávání dozoru nad žáky při teoretickém i praktickém vyučování. Při zajištění odborného

výcviku na smluvních pracovištích je tato problematiky upravena ve Smlouvách o zabezpečení praktického

vyučování.

5.2 Nezávadný stav objektů, technických a ochranných zařízení

V souladu s technickými normami je kontrolován technický stav všech objektů, u technických a ochranných

zařízení je prováděna pravidelná údržba, technická kontrola a revize. O všech prováděných kontrolách a revizích

je sepsán zápis a uložen ve složce BOZP.

5.3. Školním řád, ochrana před násilím, šikanou a jinými společensky negativními jevy

Žáci jsou se školním řádem seznamování v úvodních hodinách školního roku, o seznámení je sepsán zápis do

třídní knihy. Součástí školního řádu je i právo žáka na ochranu před násilím, šikanou a jinými společensky

negativními jevy. Žáci jsou informováni o možnosti využít konzultace s výchovným poradcem, v případě potřeby

je vše řešeno v součinnosti se specializovanými pracovišti (ARCHA, pedagogicko-psychologická poradna, Bílý

kruh bezpečí Pardubice). Také pedagogičtí pracovníci byli seznámeni s projevy šikany, způsoby jak jí předcházet

a neprodleně řešit, dále se účastní vzdělávání v akreditovaných kurzech k této problematice. Řešení tohoto

problému je součástí Minimálního preventivního programu. školy.

Škola tímto zároveň naplňuje aktivity ke splnění úkolů 4. cíle národního programu Zdraví pro 21. století – Zdraví

mladých.

5.4. Počet vyučovacích hodin

Počet vyučovacích hodin souhlasí s počtem povinných vyučovacích hodin stanovených v RVP, jsou

respektovány fyziologické a psychické potřeby žáků, podmínky i obsah vzdělávání.

6. Podmínky pro přijímání ke vzdělávání

Uchazeč, který chce být přijat ke vzdělávání do 1. ročníku oboru, musí vyhovět následujícím podmínkám:

- splnění povinné školní docházky nebo úspěšné ukončení základního vzdělání před splněním povinné školní

docházky

- splnění podmínek přijímacího řízení, jejichž kritéria jsou stanovena rozhodnutím ředitele školy, prokázáním

vhodných schopností, vědomostí a zájmů

- splnění podmínek zdravotní způsobilosti uchazečů o studium daného oboru.

Při přijímání do vyššího ročníku vzdělávání se postupuje podle příslušného ustanovení Školského zákona.

Ředitel školy může stanovit jako podmínku přijetí vykonání zkoušky po posouzení dokladů uchazeče

o předchozím vzdělávání.

7. Způsob ukončení vzdělávání

Úspěšným ukončením 3. ročníku a vykonáním závěrečné zkoušky dosáhne absolvent středního vzdělání

s výučním listem.

Průběh, obsah a forma závěrečné zkoušky se řídí platnými právními předpisy a vnitřními dokumenty školy.

7.1. Podmínky pro vykonání závěrečné zkoušky
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Žák může konat závěrečnou zkoušku, pokud úspěšně ukončil poslední ročník středního vzdělávání.

7.2. Obsah a forma závěrečné zkoušky

Společná ustanovení:

o Témata pro závěrečnou zkoušku stanoví ředitel školy. Okruhy k opakování obdrží žáci od vyučujících

jednotlivých předmětů nejpozději v průběhu prosince 2008.

o Písemná zkouška trvá nejdéle 240 minut a ředitelem školy jsou pro ni stanovena 3 témata, z nichž si žák jedno

zvolí. Výsledky písemné zkoušky se žákům oznámí nejpozději týden před zahájením ústních zkoušek.

o Hodnocení písemné části ZZ probíhá podle Opatření ředitele školy ke klasifikaci ZZ a dle platných předpisů

hodnocení schvaluje příslušná komise. O schválení hodnocení pís. části zkoušky je vyhotoven písemný zápis.

o Praktická zkouška se koná dle rozpisu, který je zveřejněn na hlavní nástěnce v přízemí hlavní budovy školy.

o Pro jednotlivé ústní zkoušky se stanoví 25 – 30 témat, z nichž si žák 1 téma vylosuje. Příprava ke každé

zkoušce trvá 15 minut. Jednotlivé ústní zkoušky trvají nejdéle 15 minut.

o Při ústní zkoušce nelze v jednom dni losovat dvakrát stejné téma.

o Před zahájením ústní zkoušky, případně praktické zkoušky se žáci neúčastní vyučování po dobu 4 vyučovacích

dnů stanovených ředitelem školy.

o Případná zohlednění při konání závěrečné zkoušky integrovaných žáků jsou stanovena v Individuálním

programu žáka.

Obsah závěrečné zkoušky:

Písemná zkouška obsahuje témata z: cizího jazyka, technologie (součástí je i zpracování jídelního lístku),

potravin a výživy, ekonomiky, stolničení.

Praktická zkouška je komplexní zkouškou z odborného výcviku.

Ústní zkouška obsahuje témata z: technologie, potravin a výživy, stolničení.

7.3. Klasifikace a hodnocení závěrečné zkoušky

Klasifikace jednotlivých zkoušek se provádí podle platných právních norem, vnitřních dokumentů organizace

a případně individuálního programu či plánu žáka.

 

3.1 Začlenění průřezových témat

Integrace do výuky

Český jazyk
1. ročník Vzdělávání a komunikace v českém jazyce

Estetické vzdělávání
2. ročník Estetické vzdělávání
3. ročník Estetické vzdělávání

Německý jazyk
1. ročník Německý jazyk 1. ročník
2. ročník Německý jazyk 2. ročník
3. ročník Německý jazyk 3. ročník

Občanská nauka
1. ročník Člověk v lidském společenství

Člověk a právo
Člověk jako občan
Česká republika, Evropa a svět

2. ročník Člověk v lidském společenství

Občan v demokratické společnosti Člověk jako občan
3. ročník Česká republika, Evropa a svět

Ekonomika
1. ročník Podnikání a finanční vzdělávání
2. ročník Finanční vzdělávání a Podnikání
3. ročník Daně a Podnikání

Pokryto předmětem

Český jazyk

Anglický jazyk

Německý jazyk

Občanská nauka

Základy přírodních věd

Ekonomika

Odborný výcvik
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

3.1 Začlenění průřezových témat
Charakteristika ŠVP

Integrace do výuky

Český jazyk
1. ročník Estetické vzdělávání

Německý jazyk
2. ročník Německý jazyk 2. ročník

Občanská nauka
1. ročník Člověk jako občan
2. ročník Česká republika, Evropa a svět
3. ročník Člověk jako občan

Základy přírodních věd
1. ročník Základy biologie

Ekologie
Člověk a životní prostředí

2. ročník Termika
Elektřina a magnetismus
Vlnění a optika
Fyzika atomu
Vesmír

3. ročník Anorganická chemie
Organická chemie
Biochemie

Matematika
Pravděpodobnost v praktických úlohách

Tělesná výchova
1. ročník Péče o zdraví

Tělesná výchova
2. ročník Péče o zdraví

Informatika
1. ročník Digitální technologie

Ekonomika
Podnikání a finanční vzdělávání

Technologie
Technologie

2. ročník Technologie
3. ročník Technologie

Odborný výcvik
1. ročník Odborný výcvik
2. ročník Odborný výcvik
3. ročník Odborný výcvik

Výroba a odbyt
1. ročník Výroba a odbyt

Suroviny
Suroviny

2. ročník Suroviny
3. ročník Suroviny

Pokryto předmětem

Český jazyk

Anglický jazyk

Německý jazyk

Občanská nauka

Základy přírodních věd

Tělesná výchova

Ekonomika

Člověk a životní prostředí Technologie

Odborný výcvik

Integrace do výuky

Anglický jazyk
1. ročník Anglický jazyk 1. ročník
2. ročník Anglický jazyk 2. ročník
3. ročník Anglický jazyk 3. ročník

Český jazyk
1. ročník Vzdělávání a komunikace v českém jazyce
2. ročník Vzdělávání a komunikace v českém jazyce

Německý jazyk
1. ročník Německý jazyk 1. ročník
2. ročník Německý jazyk 2. ročník
3. ročník Německý jazyk 3. ročník

Občanská nauka
1. ročník Člověk a hospodářství
3. ročník Člověk a hospodářství

Tělesná výchova
1. ročník Tělesná výchova

Informatika
3. ročník Software, aplikační software

Ekonomika
1. ročník Podnikání a finanční vzdělávání
2. ročník Finanční vzdělávání a Podnikání
3. ročník Daně a Podnikání

Technologie
1. ročník Technologie
2. ročník Technologie
3. ročník Technologie

Odborný výcvik
1. ročník Odborný výcvik
2. ročník Odborný výcvik
3. ročník Odborný výcvik

Výroba a odbyt
1. ročník Výroba a odbyt

Pokryto předmětem

Český jazyk

Německý jazyk

Občanská nauka

Ekonomika

Odborný výcvik

Člověk a svět práce

Integrace do výuky

Občanská nauka
3. ročník Člověk jako občan

Základy přírodních věd
1. ročník Člověk a životní prostředí
2. ročník Elektřina a magnetismus

Člověk a digitální svět
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

3.2 Podmínky realizace
Charakteristika ŠVP

Matematika
3. ročník Pravděpodobnost v praktických úlohách

Práce s daty v praktických úlohách

Informatika
1. ročník Digitální technologie
2. ročník Digitální technologie, data a systémy
3. ročník Software, aplikační software

Pokryto předmětem

Český jazyk

Anglický jazyk

Německý jazyk

Občanská nauka

Základy přírodních věd

Ekonomika

Výroba a odbyt

Odborné kreslení

Odborný výcvik

3.2 Podmínky realizace
Podmínky realizace výuky

Pro uskutečňování školního vzdělávacího programu je nutné vytvořit vhodné realizační podmínky v oblasti

materiální, personální, organizační a bezpečnosti práce. Pouze ucelený, vzájemně se podmiňující komplex těchto

požadavků umožní vytvoření optimálního vzdělávacího prostředí, které je nutnou podmínkou pro úspěšnou

realizaci ŠVP a dosažení stanovených cílů a výsledků vzdělávání.

1. Materiální podmínky realizace vzdělávání

Škola poskytuje střední vzdělání s výučním listem a střední vzdělání s maturitní zkouškou pro více než 600 žáků

v denním studiu. Prostorové podmínky školy jsou pro stávající potřeby žáků více než vyhovující. Materiální

podmínky školy jsou velmi dobré a umožňují kvalitní výuku a realizaci moderního pojetí vzdělávání. Teoretická

výuka probíhá v kmenových a odborných učebnách umístěných ve vzájemně propojených budovách areálu

školy. Pro výuku tělesné výchovy se používá dobře vybavená školní sportovní hala, venkovní stadion

a víceúčelové hřiště se živičným povrchem.

V polovině kmenových tříd je instalována multimediální technika včetně několika interaktivních tabulí. Čtyři

odborné počítačové učebny jsou vybaveny stanicemi a další technikou tak, aby každý žák mohl pracovat

samostatně. Další dvě jazykové učebny jsou také vybaveny multimediální technikou a interaktivní tabulí. Ve

všech učebnách školy jsou instalovány tabule s keramickým povrchem pro popis fixy. Kmenové učebny jsou

nově vybavovány nábytkem, který splňuje příslušné hygienické normy.

K zajištění odborného výcviku žáků slouží moderně a účelně vybavené prostory, mezi které patří školní kuchyně,

školní restaurace, gastroučebna a dílny odborného výcviku pro obor cukrář. Někteří žáci vykonávají odborný

výcvik na mnoha smluvních pracovištích v závodních kuchyních, restauracích, hotelech, supermarketech a v

dalších provozovnách.

Stravování žáků a zaměstnanců školy je zajištěno ve školní restauraci, případně na smluvním pracovišti.

Dopravní dostupnost školy je velmi dobrá. Autobusové a vlakové spojení navazuje na výuku, pro žáky ze

vzdálených míst škola zajišťuje ubytování na dvou domovech mládeže, které v Chrudimi provozují jiné střední

školy.

2. Personální podmínky

Realizaci školního vzdělávacího programu zajišťují v jednotlivých předmětech dle učebního plánu pedagogičtí

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

3.2 Podmínky realizace
Charakteristika ŠVP

pracovníci školy. Všichni pracovníci školy jsou vedeni ke splnění kvalifikačních předpokladů pro výkon činnosti

pedagogických pracovníků v souladu s platnými předpisy.

Pedagogičtí pracovníci se v rámci celoživotního vzdělávání účastní seminářů a vzdělávacích akcí pořádaných

NIVD, NÚOV, vysokými školami, vzdělávacími agenturami a dalšími institucemi. Ke zvýšení odbornosti

pedagogických pracovníků přispívá i spolupráce se zahraničními školami, pořádání exkurzí a účast na výstavách

a veletrzích. Vedle vzdělávání k doplnění odborné kvalifikace škola zaměřuje DVPP do oblasti zavádění

a využívání moderních metod výuky v teoretickém vyučování i v odborném výcviku.

3. Organizační podmínky

Pravidla fungování školy jsou dána zákonnými i podzákonnými normami a vnitřními předpisy organizace.

Organizačně se škola dělí na tři úseky, a to úsek teoretického vyučování, úsek praktického vyučování a úsek

ekonomicko – provozní. Pro zajištění řízení a koordinace chodu školy a jejích jednotlivých úseků jsou

organizovány porady vedení školy, provozní porady pedagogických pracovníků, provozní porady

nepedagogických pracovníků, porady všech zaměstnanců školy, pedagogické rady a porady vedoucích

odborných učitelů. Ve škole působí a zabezpečují metodicky i organizačně příslušnou oblast činnosti pedagogičtí

pracovníci ustanovení do funkcí výchovného poradce, metodika prevence sociálně patologických jevů

a koordinátora environmentální výchovy.

4. Podmínky bezpečnosti práce a ochrany zdraví při vzdělávání

Při výuce a při činnostech, které přímo souvisejí se vzděláváním škola postupuje podle platných právních

předpisů a dalších závazných norem. Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce a zajišťuje odborný dohled

při činnostech a aktivitách, které jej vyžadují. Škola provádí pravidelná proškolení a instruování žáků

o dodržování bezpečnosti a ochrany zdraví, o možném ohrožení zdraví při činnostech ve výuce nebo v přímé

souvislosti s ní a dále provádí seznámení žáků se školním řádem vždy na počátku školního roku, a to

prokazatelným způsobem.

Pravidelného školení BOZP a PO se účastní všichni zaměstnanci školy v předepsaných intervalech. Systémem

pravidelných technických kontrol, údržby a revizí je zabezpečen nezávadný stav objektů a vybavení školy. Škola

také soustavně dbá na zlepšování pracovního prostředí a dodržování platných hygienických předpisů a norem.
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4 Učební plán ročník

Cukrář

ŠVP SOŠ CR 1123/2024 poč. 1. roč. od 1. 9. 2025

Předmět  1.  2.  3. SUMA

Celkem 

hodin za 

studium

Český jazyk 2 2 1 5 162

Anglický/ německý jazyk 
1

2 2 2 6 192

Občanská nauka 1 1 1 3 96

Základy přírodních věd 
2

1 1 1 3 96

Matematika 2 1 1 4 129

Tělesná výchova 1 1 1 3 96

Informatika 1 1 1 3 96

Ekonomika 1 1 1 3 96

Suroviny 2 1,5 2 5,5 176

Technologie 3 4,5 4 11,5 368

Odborné kreslení 1 1 33

Výroba a odbyt 1 1 33

Odborný výcvik 15 17,5 17,5 50 1598

Teoretické vyučování 17,0 17,0 15,0 49,0 1573

Celkem 32 34,5 32,5 99 3171

kvóta na teoret. vyuč. je 19,54 x3=58,62

Ročník

)
1
  V rámci jazykového vzdělávání vyučujeme dva cizí jazyky – anglický jazyk a německý jazyk. Žák si na začátku 

vzdělávání volí jeden z nich.  Tento jazyk je vyučován  s hodinovou dotací 6 hodin (2 – 2 – 2). 

)2  Přírodovědné vzdělávání se realizuje v předmětu Základy přírodních věd. Biologické a ekologické vzdělávání  v 1. 

ročníku, fyzikální vzdělávání ve 2. ročníku a chemické vzdělávání  ve  3. ročníku. Hodinová dotace je v každém 

ročníku 1 hodina. 



Cukrář

týdenních celkový

6 192 Anglický/německý jazyk 6 0,0 192 192

3 96 Občanská nauka 3 0,0 96 96

3 96 Základy přírodních věd 3 0,0 96 96

4 128 Matematika 4 0,0 129 129

2 64 Český jazyk 2 0,0 64 64

3 96 Tělesná výchova 3 0,0 96 96

3 96

Informační a komunikační 

technologie
3 0,0 96 96

2 64 Ekonomika 3 1,0 96 96

Suroviny 5,5 1,5 176,0

Technologie 11,5 3,5 368,0

Odborné kreslení 1 0,0 33

Odborný výcvik 1 0,0 32,0

Výroba a odbyt 1 0,0 33

Odborný výcvik 49 15,0 1566,0

18 576 0 0,0

3171,0 3171,0

609,0

1599,0

Celkem 

hodin za 

studium

Celkem hodin 

za studium - 

vzdělávací 

oblasti a 

obsahové 

okruhy

98 98

99,0 21,0

Disponibilní hodiny

Celkem 96 3072

35 1120

Ekonomické vzdělávání

14 448

Technická a technologická 

příprava

Výroba a odbytO
d

b
o

rn
é
 v

z
d

ě
lá

v
á
n

í

Vzdělávání v informačních a 

komunikačních technologiích

Estetické vzdělávání

Vzdělávání pro zdraví

Přírodovědné vzdělávání

Matematické vzdělávání

cizí jazyk

Společenskovědní vzdělávání

Jazykové vzdělávání a komunikace

3 96 Český jazyk 3 0,0
český jazyk

Rámcové rozvržení obsahu vzdělávání

Vzdělávací oblasti a obsahové 

okruhy

Minimální počet 

vyučovacích hodin 

za celou dobu 

vzdělávání Předměty

Počet 

hodin za 

týden

Z toho 

disponibilních



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

Učební plán

1. ročník

Anglický jazyk 2

Německý jazyk 2

cizí jazyk 1

2. ročník

Anglický jazyk 2

Německý jazyk 2

cizí jazyk 1

3. ročník

Anglický jazyk 2

Německý jazyk 2

cizí jazyk 1

Volitelné předměty

Přehled využití týdnů
1. ročník 2. ročník 3. ročník

Výuka dle rozpisu učiva 33 33 30
Exkurze, výchovně-vzdělávací akce, projekty,
časová rezerva 6 6 6

Lyžařský kurz, sportovně turistický kurz 1 1

Závěrečná zkouška 4

null Celkem: 4040 4040 4040
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

Učební osnovy

5 Učební osnovy

5.1.1  Anglický jazyk

1. ročník 2. ročník 3. ročník

2 2 2

Charakteristika předmětu
Vzdělávání v cizím jazyce se podílí na přípravě žáků na život ve společnosti, neboť vede žáky k osvojení

praktických řečových dovedností cizího jazyka jako nástroje dorozumění v situacích každodenního života.

Vzdělávání v cizím jazyce navazuje na RVP ZV a směřuje k osvojení kvalitní úrovně jazykových znalostí

a komunikativních dovedností.

Jsou využívány vhodné didaktické metody, organizovány činnosti podporující myšlenkovou aktivitu žáků, jejich

sebedůvěru a samostatnost. K podpoře výuky jazyků jsou používány také multimediální výukové programy

a internet. Výuka je orientována prakticky, se zaměřením na řečové dovednosti a postupné zkvalitňování

jazykové správnosti projevu. Vyučovací proces směřuje k motivaci žáků ke studiu jazyků.

Ve vyučovacích hodinách je kladen důraz na dialogy zaměřené situačně i tematicky (se správnou výslovností),

čtení textů (jednodušších i odborných) s porozuměním (jejich překlad a reprodukce), poslech s porozuměním

(monology i dialogy), samostatný ústní a krátký písemný (výpisky, dopis) projev. Žáci se rovněž učí pracovat se

slovníky a jinými jazykovými příručkami, popř. dalšími zdroji informací včetně internetu, čímž získávají

informace o světě, zvláště o zemích studovaného jazyka. Nedílnou součástí výuky je i gramatika, slovní zásoba

a pravopis daného jazyka.

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním

řádu.Důraz se klade na porozumění učivu, schopnost žáků využít poznatky v praxi a samostatně pracovat.

Výsledné hodnocení v podobě známky vychází z průběžného známkování (testy, překlady atd.) a dalšího

hodnocení (pochvaly či připomínky dle aktivity žáka v hodině, případně domácí přípravy). Nedílnou součástí

hodnocení je bezpochyby také spolupráce žáků s učitelem při výuce a zájem o zvolený jazyk. Při výuce žáků se

specifickými poruchami učení, je uplatňován individuální přístup a to zejména při čtení nebo v písemném

1. ročník
2 týdně, V

5.1  Jazykové vzdělávání a komunikace
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.1  Anglický jazyk
Učební osnovy

1. ročník

Anglický jazyk 1. ročník
Dotace učebního bloku: 66
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozumí přiměřeným souvislým projevům a  krátkým rozhovorům
rodilých mluvčích pronášeným zřetelně spisovým jazykem i s
obsahem několika snadno odhadnutelných výrazů

•

čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

zaznamená písemně hlavní myšlenky a informace z
vyslechnutého nebo přečteného textu, samostatně, popř. s pomocí
slovníku a jiných jazykových příruček, zformuluje vlastní myšlenky
ve formě krátkého sdělení, jednoduchého popisu, vyprávění,
osobního dopisu a odpovědi na dopis, pozdravů, blahopřání

•

rozlišuje základní zvukové prostředky, vyslovuje co nejblíže
přirozené výslovnosti

•

uplatňuje v písemném projevu správnou grafickou podobu jazyka,
dodržuje základní pravopisné normy

•

používá běžné gramatické prostředky a vzorce v rámci snadno
předvídatelných situací

•

vhodně aplikuje slovní zásobu včetně vybrané frazeologie v
rozsahu daných komunikačních situací a tematických okruhů a
vybranou základní odbornou slovní zásobu ze svého oboru

•

Učivo
1 Řečové dovednosti

    •  receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů:
oprava chyb, pravdivé x nepravdivé informace, doplňování informací,
výběr odpovědí

    •  receptivní řečová dovednost zraková
čtení a práce s textem dle tematických okruhů včetně odborného

    •  produktivní řečová dovednost ústní
mluvení zaměřené situačně a tematicky upevňování správné
výslovnosti

    •  produktivní řečová dovednost písemná
texty dle tematických okruhů
jednoduchý popis osoby
článek – oblíbený den v týdnu

    •  jednoduchý překlad
texty dle tematických okruhů

    •  interakce ústní
interaktivní řečové dovednosti
rozhovor (střídání receptivních a produktivních řečových dovedností)
vedení stručného rozhovoru o sobě a jiných osobách
rozhovory dle tematických okruhů

    •  interakce písemná
zápis do formuláře - výměna informací
 
2 Jazykové prostředky

    •  výslovnost (zvukové prostředky jazyka) transkripční znaky
souhlásky a samohlásky tiché hlásky přízvuk, intonace
anglická abeceda (hláskování)

    •  slovní zásoba a její tvoření
rozvoj obecné a odborné slovní zásoby
Barvy
Moje rodina
Denní režim
Dny v týdnu, Měsíce
Vyjádření pocitů
Odborná slovní zásoba:
Ovoce
Zelenina
Koření a bylinky
Alkoholické a nealkoholické nápoje Mléčné výrobky

    •  gramatika (tvarosloví a větná skladba)
členy (určitý a neurčitý - základní použití) základní číslovky (1-10)
základní číslovky (11-100)
množné číslo podstatných jmen (pravidelné, nepravidelné)
přivlastňovací pád
přivlastňovací zájmena základní tázací zájmena časování slovesa
být ukazovací zájmena sloveso have x have got
časování sloves v přítomném čase prostém zápor významových
sloves
tázací zájmena
časové výrazy s předložkami at, in, on a další předložkové vazby
běžná přídavná jména, rozkazovací způsob

    •  grafická podoba jazyka a pravopis
funkce apostrofu přivlastňovací pád stažené tvary sloves
 
3 Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce
tematické okruhy: osobní údaje, každodenní život, volný čas
a zábava, vzdělání, služby: nakupování v kavárně, práce
a zaměstnání
komunikační situace: uvedení do společnosti, představení se,
vyjádření souhlasu a nesouhlasu, získávání a poskytování informací
v oblasti osobní, veřejné, vzdělávací a pracovní, nakupování
jízdenek a vstupenek, zboží, občerstvení,
jazykové funkce: obraty k zahájení a ukončení komunikace,
pozdrav, poděkování, vyjadření času v angličtině, jazyk ve třídě,
vyjádření souhlasu, nesouhlasu, odmítnutí, zklamání, naděje, obavy
projevu radosti apod.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.1  Anglický jazyk
Učební osnovy

1. ročník

Anglický jazyk 1. ročník
 
4 Poznatky o zemích studovaného jazyka
názvy států a národností anglicky mluvící země

Průřezová témata

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
2 týdně, V
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.1  Anglický jazyk
Učební osnovy

2. ročník

Anglický jazyk 2. ročník
Dotace učebního bloku: 66
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozumí přiměřeným souvislým projevům a  krátkým rozhovorům
rodilých mluvčích pronášeným zřetelně spisovým jazykem i s
obsahem několika snadno odhadnutelných výrazů

•

odhaduje význam neznámých výrazů podle kontextu a způsobu
tvoření

•

čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

vyjádří, jak se cítí, dokáže rozsáhleji popsat místo, lidi nebo
zážitky ze svého prostředí

•

zaznamená písemně hlavní myšlenky a informace z
vyslechnutého nebo přečteného textu, samostatně, popř. s pomocí
slovníku a jiných jazykových příruček, zformuluje vlastní myšlenky
ve formě krátkého sdělení, jednoduchého popisu, vyprávění,
osobního dopisu a odpovědi na dopis, pozdravů, blahopřání

•

vhodně uplatňuje základní způsoby tvoření slov daného jazyka a
využívá je pro porozumění textu i ve vlastním projevu

•

Učivo
1 Řečové dovednosti

    •  receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů -
oprava chyb, pravdivé x nepravdivé informace, doplňování informací,
výběr z odpovědí, odpovědi na otázky

    •  receptivní řečová dovednost zraková
čtení a práce s textem včetně odborného

    •  produktivní řečová dovednost ústní
mluvení zaměřené situačně a tematicky

    •  produktivní řečová dovednost písemná
zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, výpisků, anotací,
apod.
texty dle tematických okruhů
příspěvek na sociální media

    •  jednoduchý překlad
texty dle tematických okruhů

    •  interakce ústní
interaktivní řečové dovednosti
rozhovor (střídání receptivních a produktivních řečových dovedností)
rozhovory dle tematických okruhů
rozhovor v obchodě s oblečením (zjišťování informací), požádání
o pomoc
popis činností, kterým se věnuji já i ostatní
rozhovor o činnostech v minulosti

    •  interakce písemná
neformální email
popis oblíbeného dne, ročního období, jednoduchá omluva a její
důvod
 
2 Jazykové prostředky

    •  výslovnost (zvukové prostředky jazyka)
rozvoj obecné a odborné slovní zásoby slovní a větný přízvuk
výslovnost specifických jevů (-s / -es)
přízvuk, intonace
výslovnost specifických jevů (-ed, nepravidelná slovesa)

    •  slovní zásoba a její tvoření
rozvoj obecné a odborné slovní zásoby:
Záliby a koníčky, volný čas, zábava
Oblečení, peníze (ceny)
Názvy měsíců, počasí a roční období
Hudba a hudební nástroje
Odborná slovní zásoba:
Vybavení kuchyně, kuchyňské spotřebiče, stolní náčiní
Činnosti v kuchyni
Moučná jídla
Těsto, cukr, mouka

    •  gramatika (tvarosloví a větná skladba)
gerundium
způsobová slovesa a jejich použití
způsobové sloveso can / can´t
přítomný čas prostý
frekvenční příslovce v přítomném čase
přítomný čas průběhový předmětné tvary zájmen
řadové číslovky
minulý čas slovesa být
minulý čas prostý

    •  grafická podoba jazyka a pravopis
stažené tvary sloves
grafická podoba v neformálním písemném projevu
 
3 Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce

    •  tematické okruhy: volný čas, zájmy a záliby, služby, cestování,
nakupování, Česká republika a země dané jazykové oblasti

    •  komunikační situace: získávání a poskytování informací
v oblasti veřejné nakupování, vzkaz, sjednání schůzky, informování
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.1  Anglický jazyk
Učební osnovy

2. ročník

Anglický jazyk 2. ročník
se na služby, objednávka služby

    •  jazykové funkce: prosba, žádost, vyjádření souhlasu,
nesouhlasu, vyjádření zkušeností a zážitků
    •   
4 Poznatky o zemích studovaného jazyka
informace ze sociokulturního prostředí příslušných jazykových
oblastí v kontextu znalostí o České republice: tradiční britská
snídaně, porovnání české a zahraniční kuchyně

Průřezová témata

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
2 týdně, V
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.1  Anglický jazyk
Učební osnovy

3. ročník

Anglický jazyk 3. ročník
Dotace učebního bloku: 60
Výsledky vzdělávání

Žák:
odhaduje význam neznámých výrazů podle kontextu a způsobu
tvoření

•

čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

vyjádří, jak se cítí, dokáže rozsáhleji popsat místo, lidi nebo
zážitky ze svého prostředí

•

zaznamená písemně hlavní myšlenky a informace z
vyslechnutého nebo přečteného textu, samostatně, popř. s pomocí
slovníku a jiných jazykových příruček, zformuluje vlastní myšlenky
ve formě krátkého sdělení, jednoduchého popisu, vyprávění,
osobního dopisu a odpovědi na dopis, pozdravů, blahopřání

•

vhodně aplikuje slovní zásobu včetně vybrané frazeologie v
rozsahu daných komunikačních situací a tematických okruhů a
vybranou základní odbornou slovní zásobu ze svého oboru

•

vhodně uplatňuje základní způsoby tvoření slov daného jazyka a
využívá je pro porozumění textu i ve vlastním projevu

•

vyjadřuje se ústně i písemně ke stanoveným tématům, pohotově a
vhodně řeší každodenní snadno předvídatelnéřečové situace i
jednoduché a typické situace týkající se pracovní činnosti

•

má faktické znalosti především o základních geografických,
demografických, hospodářských, politických, kulturních faktorech
zemí dané jazykové oblasti včetně vybraných poznatků z oboru, a
to v porovnání s reáliemi mateřské země a jazyka

•

zná základní společenské zvyklosti a sociokulturní specifika zemí
daného jazyka ve srovnání se zvyklostmi v České republice,
uplatňuje je vhodně v komunikaci a při řešení problémů i v jiných
vyučovacích předmětech

•

Učivo
1 Řečové dovednosti

    •  receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů:
oprava chyb, pravdivé x nepravdivé informace, doplňování informací,
výběr odpovědí

    •  receptivní řečová dovednost zraková
čtení a práce s textem dle tematických okruhů včetně odborného
porovnání informací v různých textech

    •  produktivní řečová dovednost ústní
mluvení zaměřené situačně a tematicky upevňování správné
výslovnosti
popis přípravy pokrmu (příprava k závěrečné zkoušce)

    •  produktivní řečová dovednost písemná zpracování textu dle
tematických okruhů  jednoduchý popis města/domu
popis přípravy pokrmu (příprava k závěrečné zkoušce)

    •  jednoduchý překlad
texty dle tematických okruhů

    •  interakce ústní
interaktivní řečové dovednosti
rozhovor dle tematických okruhů (střídání receptivních
a produktivních řečových dovedností)
orientace ve městě,
vedení rozhovoru o sobě a jiných osobách

    •  interakce písemná
formální dopis, inzerát
 
2 Jazykové prostředky

    •  výslovnost (zvukové prostředky jazyka)
větný přízvuk, intonace, nepravidelná slovesa, tiché hlásky

    •  slovní zásoba a její tvoření

    •  rozvoj obecné a odborné slovní zásoby
Cestování
Dopravní prostředky
Město, výrazy pro orientaci v neznámém místě,
Dům a domov, slovní zásoba pro popis místností v domě, domácí
práce,
Jídlo a pití na jídelním lístku

    •  Odborná slovní zásoba:
V cukrárně
V pekárně

    •  gramatika (tvarosloví a větná skladba)
Stupňování přídavných jmen
Budoucí čas will + be going to
Doplňující otázky k informacím
Minulý čas prostý
Souvětí podřadné
Vazba there is / there are,
Počitetelná a nepočitatelná podstatná jména, a/an/some/ any,
Vyjádření množství
Předložky místa a pohybu

    •  grafická podoba jazyka a pravopis
Plné a stažené tvary sloves
 
3 Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce

    •  tematické okruhy:
moje město, dům a domov, služby, jídlo a nápoje, Životopis, Péče
o zdraví, Česká republika, země dané jazykové oblasti

    •  komunikační situace:
získávání a poskytování informací v oblasti veřejné nakupování
občerstvení, objednávka v restauraci, dotazy v informačním
středisku a na ulici v neznámém městě, orientace ve městě,
získávání a poskytování informací v oblasti pracovní, jednání
s budoucím zaměstnavatelem, oficiální nebo obchodní dopis, vzkaz,

 23
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.2  Český jazyk
Učební osnovy

3. ročník

Anglický jazyk 3. ročník
blahopřání apod.

    •  jazykové funkce:
žádost, vyjádření odmítnutí, zklamání, naděje, obavy, projevu radosti
apod., porovnání vlastností a úrovně kvality věcí, vyjádření plánů
a představ do budoucnosti, vyjádření náhlých rozhodnutí
o budoucnosti, vyprávění příběhu
 
4 Poznatky o zemích studovaného jazyka
vybrané poznatky všeobecného i odborného charakteru k poznání
země (zemí) příslušné jazykové oblasti, její (jejich) kultury (včetně
umění a literatury), tradic a společenských zvyklostí

Průřezová témata

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.1.2  Český jazyk

1. ročník 2. ročník 3. ročník

2 2 1

Charakteristika předmětu
Jazykové vzdělávání v českém jazyce vychovává žáky ke sdělnému, kultivovanému jazykovému projevu a podílí

se na rozvoji jejich duchovního života. Obecným cílem jazykového vzdělávání je rozvíjet komunikační

kompetenci žáků a naučit je užívat jazyka jako prostředku k dorozumívání a myšlení, k přijímání, sdělování

a výměně informací. Jazykové vzdělávání se rovněž podílí na rozvoji sociálních kompetencí žáků. K dosažení

tohoto cíle přispívá i estetické vzdělávání a naopak estetické vzdělávání prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje

jazykový projev žáků.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci:

− uplatňovali mateřský jazyk v rovině recepce, reprodukce a interpretace;

− využívali jazykových vědomostí a dovedností v praktickém životě, vyjadřovali se srozumitelně a souvisle,

formulovali a obhajovali své názory;

− chápali význam kultury osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění;

− získávali a kriticky hodnotili informace z různých zdrojů a předávali je vhodným způsobem s ohledem na jejich

uživatele;

- vypěstovalil si potřebu samostatné četby;

- uplatňovali ve svém životním stylu estetická hlediska;

- pochopili význam umění v životě člověka a utvořili si kladný vztah k materiálním i duchovnílm hodnotám.

Charakteristika učiva

Výuka předmětu se skládá ze dvou částí, které se vzájemně doplňují:

- jazyková složka, která má celkem tři části - jazyk, stylistiku a komunikační výchovu

- literární a estetická složka, která se zaměřuje na teorii literatury, interpretaci textů, dějiny české i světové

literatury a vlastní aktivitu žáků projevující se v diskusi

Členění předmětu se promítne do výuky. V 1. a 2. ročníku přibližně dvě třetiny hodin připadnou jazyku, stylistice

a komunikační výchově, zbývající hodiny budou hodiny literární. Ve 3. ročníku je jazykové složce věnována

polovina vyučovacích hodin, druhá část jsou hodiny literární. Dělení hodin na jazykové a literární bude určeno

žákům na začátku školního roku.

Hodnocení výsledků práce

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Významným aspektem hodnocení je sebehodnocení a individuální přístup k žákům.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.2  Český jazyk
Učební osnovy

V každém ročníku je zařazena jedna kontrolní slohová práce. Průběžně jsou zařazovány jiné druhy kontrolních

činností, jako jsou diktáty, doplňovací cvičení, jazykové rozbory,testy, ústní zkoušení a podobně.

1. ročník
2 týdně, P

Vzdělávání a komunikace v českém jazyce
Dotace učebního bloku: 33
Výsledky vzdělávání

Žák:

spisovný a nespisovný jazyk
dělení spisovného jazyka
dělení nespisovného jazyka

rozlišuje spisovný jazyk, hovorový jazyk, dialekty a stylově
příznakové jevy a ve vlastním projevu volí prostředky adekvátní
komunikační situaci

•

v písemném projevu uplatňuje znalosti českého pravopisu•
pracuje s nejnovějšími normativními příručkami českého jazyka•
přednese krátký projev•
vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně•
má přehled o základních slohových postupech uměleckého stylu•
rozumí obsahu textu i jeho částí•
zjišťuje potřebné informace z dostupných zdrojů, vybírá je a
přistupuje k  nim kriticky

•

Učivo
Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností
národní jazyk a jeho útvary jazyková kultura
hlavní principy českého pravopisu: psaní y - i v základu slova
(vyjmenovaná slova), zdvojené souhlásky, skupiny bě-, pě-, vě-, mě-
Komunikační a slohová výchova
komunikační situace, komunikační strategie
druhy řečnických projevů: projevy mluvené a psané: jazykové
prostředky, kompozice mluveného projevu, technika mluvení -
respirace, artikulace, fonace, frázování
slohotvorní činitelé objektivní a subjektivní
vyprávění: podstata vypravování, kompozice vypravování, slohové
rozvrstvení jazykových prostředků, osnova
Práce s textem a získávání informací
druhy a žánry textu
techniky a druhy čtení (s důrazem na čtení studijní), orientace
v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice a stylu zpětná
reprodukce textu

Průřezová témata

ODS

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Estetické vzdělávání
Dotace učebního bloku: 33
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede hlavní literární směry a jejich významné představitele v
české a světové literatuře

•

na příkladech objasní výsledky lidské činnosti z různých oblastí
umění

•

na příkladech objasní výsledky lidské činnosti z různých oblastí
umění

•

rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů•
postihne sémantický význam textu•
porovná typické znaky kultur hlavních národností na našem území•
na příkladech objasní výsledky lidské činnosti z různých oblastí
umění

•

Učivo
Umění a literatura
umění jako specifická výpověď o skutečnosti
hlavní literární směry a jejich představitelé v kontextu doby: počátky
slovesného umění
středověká literatura, renesance a humanismus, baroko,
klasicismus, národní obrození
aktivní poznávání různých druhů umění našeho i světového,
současného i minulého, v tradiční i mediální podobě v období:
středověku, renesanci a humanismu, baroku, klasicismu, národním
obrození
Práce s literárním textem
základy teorie literatury: funkce literatury metody intepretace textu:
próza, práce s texty
četba a interpretace literárního textu z období: počátky slovesného
umění, středověká literatura, renesance a humanismus, baroko,
klasicismus, národní obrození
Literární druhy a žánry ve vybraných dílech národní a světové
literatury v období: počátky slovesného umění, středověká literatura,
renesance a humanismus, baroko, klasicismus, národní obrození
Kultura
kulturní instituce v ČR a v regionu lidové umění a užitá tvorba
kultura národností na našem území

Průřezová témata

ODS

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.2  Český jazyk
Učební osnovy

1. ročník

2. ročník
2 týdně, P

Vzdělávání a komunikace v českém jazyce
Dotace učebního bloku: 50
Výsledky vzdělávání

Žák:
orientuje se v soustavě jazyků•
používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné odborné
terminologie

•

řídí se zásadami správné výslovnosti•
nahradí běžné cizí slovo českým ekvivalentem a naopak•
odborně se vyjadřuje o jevech svého oboru v základních útvarech
odborného stylu, především popisného a výkladového

•

rozpozná funkční styl a v typických příkladech slohový útvar•
umí klást otázky a vhodně formulovat odpovědi•
pořizuje z odborného textu výpisky•
samostatně zpracovává informace•
používá klíčových slov při vyhledávání informačních pramenů•

Učivo

    1.  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností
postavení češtiny mezi ostatními evropskými jazyky
hlavní principy českého pravopisu: psaní y- i v koncovkách
podstatných a přídavných jmen, shoda podmětu s přísudkem, velká
písmena, další pravopisné jevy, velká písmena, předpony
a předložky s/z
tvoření slov, stylové rozvrstvení a obohacování slovní zásoby:
tvaroslovné rozbory, význam slova a jeho změny slovní zásoba, její
vývoj
slovní zásoba vzhledem k příslušnému oboru vzdělávání,
terminologie
zvukové prostředky a ortoepické normy jazyka: systém českých
hlásek, zvuková stránka souvislé řeči, spisovná výslovnost

    1.  Komunikační a slohová výchova
popis osoby, věci, výklad nebo návod k činnosti: jazyková
a kompoziční stránka popisu, druhy popisu,
podstata charakteristiky, práce s ukázkami, samostatné zpracování
popisu a charakteristiky
projevy prostě sdělovací, prakticky odborné, jejich základní postupy
a prostředky (osobní dopisy, osnova, inzerát a odpověď na něj,
podle charakteru oboru odborné dokumenty)
grafická a formální úprava jednotlivých písemných projevů: osobní
dopis, osnova, inzerát a odpověď na něj

    1.  Práce s textem a získávání informací
práce s různými příručkami pro školu a veřejnost: práce s jazykovými
příručkami, získávání a zpracovávání informací z textu prostě
sdělovacího a prakticky odborného, jejich třídění a hodnocení

Průřezová témata

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.2  Český jazyk
Učební osnovy

2. ročník

Estetické vzdělávání
Dotace učebního bloku: 16
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede hlavní literární směry a jejich významné představitele v
české a světové literatuře

•

vyjádří vlastní prožitky z recepce daných uměleckých děl•
rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a žánrů•
postihne sémantický význam textu•
text interpretuje a debatuje o něm•
popíše vhodné společenské chování v dané situaci•
vyjádří vlastní prožitky z recepce daných uměleckých děl•
uvede hlavní literární směry a jejich významné představitele v
české a světové literatuře

•

Učivo
Umění a literatura
hlavní literární směry a jejich představitelé v kontextu doby:
romantismus v české i světové literatuře, realismus, česká literatura
2. poloviny 19. století, česká a světová literatura do konce 1. světové
války
aktivní poznávání různých druhů umění našeho i světového,
současného i minulého, v tradiční i mediální podobě v období:
romantismus, realismus, přelom století 19./20.
 
Práce s literárním textem
četba a interpretace literárního textu z období: romantismus,
realismus, přelom století 19./20.
literární druhy a žánry ve vybraných dílech národní a světové
literatury v období: romantismus, realismus, přelom století 19./20.
metody intepretace textu: poezie, druhy verše, práce s texty tvořivé
činnosti
 
Kultura
společenská kultura – principy a normy kulturního chování,
společenská výchova
kultura bydlení a odívání
ochrana a využívání kulturních hodnot
funkce reklamy a propagačních prostředků a její vliv na životní styl

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
1 týdně, P

Vzdělávání a komunikace v českém jazyce
Dotace učebního bloku: 15
Výsledky vzdělávání

Žák:
orientuje se ve výstavbě textu•
v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z tvarosloví•
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby•
vytvoří základní útvary administrativního stylu•
vystihne charakteristické znaky různých druhů textu a rozdíly mezi
nimi

•

vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i negativní
(kritizovat, polemizovat)

•

vhodně se prezentuje a obhajuje svá stanoviska•
posoudí kompozici textu, jeho slovní zásobu a skladbu•
má přehled o knihovnách a jejich službách•
má přehled o denním tisku a tisku podle svých zájmů•
vystihne charakteristické znaky různých literárních textů a rozdíly
mezi nimi

•

Učivo
Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností
gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce
větná skladba, druhy vět z gramatického a komunikačního hlediska,
stavba a tvorba komunikátu: význam větné stavby pro porozumění
textu, stavba textu
 
Komunikační a slohová výchova
Vyjadřování přímé i zprostředkované technickými prostředky,
monologické i dialogické, neformální i formální, připravené
i nepřipravené: emoční aspekty jazyka, vztahy podřízenosti
a nadřízenosti, komunikační situace a strategie, účel a cíl jednání,
průběh rozhovoru, udržení pozornosti
Projevy administrativní, jejich základní znaky, postupy a prostředky
(životopis, jednoduché úřední dokumenty, krátké informační útvary,
zápis z porady)
 
Práce s textem a získávání informací
Informatická výchova, knihovny a jejich služby, noviny, časopisy
a jiná periodika, internet
získávání a zpracovávání informací z textu administrativního, jejich
třídění a hodnocení

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

3. ročník

Estetické vzdělávání
Dotace učebního bloku: 15
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede hlavní literární směry a jejich významné představitele v
české a světové literatuře

•

samostatně vyhledává informace v této oblasti•
uvede hlavní literární směry a jejich významné představitele v
české a světové literatuře

•

postihne sémantický význam textu•
text interpretuje a debatuje o něm•
orientuje se v nabídce kulturních institucí•
samostatně vyhledává informace v této oblasti•

Učivo
Umění a literatura
hlavní literární směry a jejich představitelé v kontextu doby: poezie,
próza a drama 20.století v české literatuře, poezie, próza a drama
20. století ve světové literatuře
Práce s literárním textem
literární druhy a žánry ve vybraných dílech národní a světové
literatury 20.století
četba a interpretace literárního textu z období 20.století národní
a světové literatury
Kultura
estetické a funkční normy při tvorbě a výrobě předmětů používaných
v běžném životě

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.1.3  Německý jazyk

1. ročník 2. ročník 3. ročník

2 2 2

Charakteristika předmětu
Vzdělávání v cizím jazyce se významně podílí na přípravě žáků na aktivní život v multikulturní společnosti,

neboť vede žáky k osvojení praktických řečových dovedností cizího jazyka jako nástroje dorozumění v situacích

každodenního osobního a pracovního života. Připravuje žáky k efektivní účasti v přímé i nepřímé komunikaci

včetně přístupu k informačním zdrojům, rozšiřuje jejich znalosti o světě. Současně přispívá k formování

osobnosti žáků, rozvíjí jejich schopnost domluvit se a  učit se po celý život. Učí je vnímavosti ke kultuře,

schopnosti užívat způsoby dorozumění s mluvčími jiných kultur.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci dovedli:

− komunikovat v rámci základních témat, vyměňovat si názory a informace týkající se známých témat

všeobecných i odborných v projevech mluvených i psaných, volit vhodné komunikační strategie a jazykové

prostředky; vyjadřovat srozumitelně hlavní myšlenky;

− efektivně pracovat s cizojazyčným textem včetně odborného textu, využívat text jako zdroj poznání i jako

prostředku ke zkvalitňování svých jazykových znalostí;

− získávat informace o světě, zvláště o zemích studovaného jazyka, a získané poznatky využívat ke komunikaci;

− pracovat se slovníky, jazykovými aj. příručkami, popř. i s dalšími zdroji informací v cizím jazyce včetně

internetu, využívat práce s těmito informačními zdroji ke studiu jazyka i k prohlubování svých všeobecných

vědomostí a dovedností;

− efektivně se učit cizí jazyk; využívat vědomosti a dovednosti získané ve výuce mateřského jazyka při studiu

cizího jazyka;

− chápat a respektovat tradice, zvyky a odlišné sociální a kulturní hodnoty jiných národů a jazykových oblastí, ve

vztahu k představitelům jiných kultur se projevovat v souladu se zásadami demokracie.

Ve vyučovacích hodinách je kladen velký důraz na dialogy, čtení s porozuměním, poslech s porozuměním,

samostatný ústní projev a psaní.

- receptivní řečová dovednost sluchová = poslech s porozuměním monologických i dialogických projevů

- receptivní řečová dovednost zraková = čtení a práce s textem včetně odborného

- produktivní řečová dovednost ústní = mluvení zaměřené situačně i tematicky

- produktivní řečová dovednost písemná = zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, výpisků, anotací,

apod.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

- jednoduchý překlad

- interaktivní řečové dovednosti = střídání receptivních a produktivních činností

- interakce ústní

- interakce písemná

Nejčastěji využíváme následující metody: výklad, písemný projev - i  s využitím pracovních listů - práce

s knihou, monolog (např. popis, vypravování), dialog s učitelem i se spolužákem. Převládajícími formami výuky

je frontální práce, práce ve dvojicích, samostatná práce, popř. práce ve skupinkách. Individuální vyučování

využíváme zejména v konzultačních hodinách.

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Důraz se klade na hloubku porozumění učivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi, samostatně pracovat

a tvořit. Způsoby hodnocení spočívají v kombinaci známkování a využívání bodového systému převedeného do

klasifikace. Dále se zařazují didaktické testy, souvislé písemné projevy žáků, kratší písemné práce po zvládnutí

tematického celku, zadávají se domácí úlohy. Významnou složkou hodnocení je také spolupráce s učitelem

a celkový zájem o daný cizí jazyk. Je uplatňován individuální přístup, zejména vůči studentům se specifickými

poruchami učení.

1. ročník
2 týdně, V
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

1. ročník

Německý jazyk 1. ročník
Dotace učebního bloku: 66
Výsledky vzdělávání

Žák:
čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

rozlišuje základní zvukové prostředky•
vhodně aplikuje slovní zásobu včetně vybrané frazeologie v
rozsahu daných komunikačních situací a tematických okruhů a
vybranou základní odbornou slovní zásobu ze svého oboru

•

uplatňuje v písemném projevu správnou grafickou podobu jazyka,
dodržuje základní pravopisné normy

•

používá běžné gramatické prostředky a vzorce v rámci snadno
předvídatelných situací

•

zná základní společenské zvyklosti a sociokulturní specifika zemí
daného jazyka ve srovnání se zvyklostmi v České republice,
uplatňuje je vhodně v komunikaci a při řešení problémů i v jiných
vyučovacích předmětech

•

Učivo
1. Řečové dovednosti
receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů

    •  přiřazování informace, doplňování informace, výběr z několika
možností
receptivní řečová dovednost zraková

    •  čtení jednoduchých textů dle tematických okruhů
produktivní řečová dovednost ústní
mluvení zaměřené situačně i tematicky

    •  vyslovuje a čte foneticky správně
produktivní řečová dovednost písemná
zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, výpisků, ..

    •  texty dle tematických okruhů, krátký text o sobě a o rodině
jednoduchý překlad

    •  texty dle tematických celků
interaktivní řečové dovednosti
střídání receptivních a produktivních činností

    •  jednoduchý rozhovor, představení se
interakce ústní

    •  dotazy na jméno, bydliště, věk
interakce písemná

    •  představení sebe a jiné osoby
2. Jazykové prostředky
výslovnost (zvukové prostředky jazyka)

    •  upevňování správné výslovnosti, německá abeceda, výslovnost
specifických jevů, přízvuk
slovní zásoba a její tvoření

    •  rozvoj běžné slovní zásoby, pozdravy, obraty při seznámení,
vítání, loučení
    •  oblečení, barvy
    •  rodina
    •  odborná terminologie (pečivo, nápoje, základní potraviny,
základní suroviny, koření, ovoce, zelenina)
gramatika (tvarosloví a větná skladba)

    •  časování sloves (pomocných a pravidelných) v přítomném čase
    •  pořádek slov v německé větě
    •  vyjádření záporu
    •  přivlastňovací zájmena
grafická podoba jazyka a pravopis

    •  pravopis specifických jevů, odlišnosti českého a německého
 jazyka
3. Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce
tematické okruhy:

    •  osobní údaje
    •  dům a domov
    •  jídlo a nápoje
komunikační situace:

    •  získávání a poskytování informací v oblasti osobní
    •  nakupování zboží, občerstvení
jazykové funkce:

    •  obraty při zahájení a ukončení komunikace
    •  pozdrav
    •  vyjádření souhlasu a nesouhlasu
4. Poznatky o zemích
informace ze sociokulturního prostředí v kontextu znalostí
o České republice

    •  základní geografické znalosti
národní jídla a nápoje
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ODS

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
2 týdně, V

 31
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

2. ročník

Německý jazyk 2. ročník
Dotace učebního bloku: 66
Výsledky vzdělávání

Žák:
čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

zaznamená písemně hlavní myšlenky a informace z
vyslechnutého nebo přečteného textu, samostatně, popř. s pomocí
slovníku a jiných jazykových příruček, zformuluje vlastní myšlenky
ve formě krátkého sdělení, jednoduchého popisu, vyprávění,
osobního dopisu a odpovědi na dopis, pozdravů, blahopřání

•

rozlišuje základní zvukové prostředky•
vhodně aplikuje slovní zásobu včetně vybrané frazeologie v
rozsahu daných komunikačních situací a tematických okruhů a
vybranou základní odbornou slovní zásobu ze svého oboru

•

uplatňuje v písemném projevu správnou grafickou podobu jazyka,
dodržuje základní pravopisné normy

•

používá běžné gramatické prostředky a vzorce v rámci snadno
předvídatelných situací

•

vyjadřuje se ústně i písemně ke stanoveným tématům, pohotově a
vhodně řeší každodenní snadno předvídatelnéřečové situace i
jednoduché a typické situace týkající se pracovní činnosti

•

zná základní společenské zvyklosti a sociokulturní specifika zemí
daného jazyka ve srovnání se zvyklostmi v České republice,
uplatňuje je vhodně v komunikaci a při řešení problémů i v jiných
vyučovacích předmětech

•

rozumí přiměřeným souvislým projevům a  krátkým rozhovorům
rodilých mluvčích pronášeným zřetelně spisovým jazykem i s
obsahem několika snadno odhadnutelných výrazů

•

Učivo
1. Řečové dovednosti
receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů

    •  přiřazování informace, doplňování informace, výběr z několika
možností
receptivní řečová dovednost zraková

    •  čtení jednoduchých textů dle tematických okruhů
produktivní řečová dovednost ústní
mluvení zaměřené situačně i tematicky

    •  vyslovuje a čte foneticky správně
produktivní řečová dovednost písemná
zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, výpisků, ..

    •  texty dle tematických okruhů, krátký text o sobě a o přátelích
jednoduchý překlad

    •  texty dle tematických celků
interaktivní řečové dovednosti
střídání receptivních a produktivních činností

    •  jednoduchý rozhovor, představení se
interakce ústní

    •  dotazy na jméno, bydliště, věk, telefonní číslo
interakce písemná

    •  jednoduchý e-mail
2. Jazykové prostředky
výslovnost (zvukové prostředky jazyka)

    •  upevňování správné výslovnosti
slovní zásoba a její tvoření

    •  rozvoj běžné slovní zásoby, obchody, zboží, roční období,
měsíce, dny
    •  odborná terminologie (druhy těst, sladká a moučná jídla, slané
pečivo, cukrářské výrobky, cukrovinky)
gramatika (tvarosloví a větná skladba)

    •  množné číslo podstatných jmen
    •  osobní zájmena a jejich skloňování
    •  časování nepravidelných sloves v přítomném čase
grafická podoba jazyka a pravopis

    •  pravopis specifických jevů, odlišnosti českého a německého
 jazyka
3. Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce
tematické okruhy:

    •  každodenní život
    •  volný čas a zábava
    •  nakupování
    •  služby
    •  Česká republika
komunikační situace:

    •  získávání a poskytování informací v oblasti veřejné, vzdělávací
a pracovní
    •  nakupování jízdenek a vstupenek
    •  sjednání schůzky
    •  informování se na služby, objednání služby
    •  vzkaz
    •  blahopřání
jazykové funkce:

    •  prosba, žádost, poděkování
    •  vyjádření projevů radosti
4. Poznatky o zemích
informace ze sociokulturního prostředí v kontextu znalostí
o České republice
- svátky a zvyky
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

2. ročník

Průřezová témata

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ODS

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČŽP

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
2 týdně, V
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.1.3  Německý jazyk
Učební osnovy

3. ročník

Německý jazyk 3. ročník
Dotace učebního bloku: 60
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozumí přiměřeným souvislým projevům a  krátkým rozhovorům
rodilých mluvčích pronášeným zřetelně spisovým jazykem i s
obsahem několika snadno odhadnutelných výrazů

•

odhaduje význam neznámých výrazů podle kontextu a způsobu
tvoření

•

čte s porozuměním věcně i jazykově přiměřené texty včetně
jednoduchých textů odborných, orientuje se v textu, v textu
nalezne důležité informace hlavní i vedlejší myšlenky

•

vhodně používá překladové i jiné slovníky v tištěné i elektronické
podobě a umí přeložit přiměřený text

•

reaguje komunikativně správně v běžných životních situacích a v
jednoduchých pracovních situacích v rozsahu aktivně osvojených
jazykových prostředků, dokáže si vyžádat a podat jednoduchou
informaci, sdělit své stanovisko

•

požádá o vysvětlení neznámého výrazu, o zopakování dotazu či
sdělení nebo zpomalení tempa řeči

•

vyjádří, jak se cítí, dokáže rozsáhleji popsat místo, lidi nebo
zážitky ze svého prostředí

•

zaznamená písemně hlavní myšlenky a informace z
vyslechnutého nebo přečteného textu, samostatně, popř. s pomocí
slovníku a jiných jazykových příruček, zformuluje vlastní myšlenky
ve formě krátkého sdělení, jednoduchého popisu, vyprávění,
osobního dopisu a odpovědi na dopis, pozdravů, blahopřání

•

rozlišuje základní zvukové prostředky•
vhodně aplikuje slovní zásobu včetně vybrané frazeologie v
rozsahu daných komunikačních situací a tematických okruhů a
vybranou základní odbornou slovní zásobu ze svého oboru

•

vhodně uplatňuje základní způsoby tvoření slov daného jazyka a
využívá je pro porozumění textu i ve vlastním projevu

•

uplatňuje v písemném projevu správnou grafickou podobu jazyka,
dodržuje základní pravopisné normy

•

používá běžné gramatické prostředky a vzorce v rámci snadno
předvídatelných situací

•

vyjadřuje se ústně i písemně ke stanoveným tématům, pohotově a
vhodně řeší každodenní snadno předvídatelnéřečové situace i
jednoduché a typické situace týkající se pracovní činnosti

•

má faktické znalosti především o základních geografických,
demografických, hospodářských, politických, kulturních faktorech
zemí dané jazykové oblasti včetně vybraných poznatků z oboru, a
to v porovnání s reáliemi mateřské země a jazyka

•

Učivo
1. Řečové dovednosti
receptivní řečová dovednost sluchová
poslech s porozuměním monologických a dialogických projevů

    •  přiřazování informace, doplňování informace, výběr z několika
možností, odpověď na otázky
receptivní řečová dovednost zraková
čtení a práce s textem včetně odborného

    •  čtení textů dle tematických okruhů produktivní řečová
dovednost ústní mluvení zaměřené situačně i tematicky
    •  vyslovuje a čte foneticky správně
produktivní řečová dovednost písemná
zpracování textu v podobě reprodukce, osnovy, výpisků, anotace, ..

    •  texty dle tematických okruhů, krátký text o sobě a o své práci,
vyplnění formuláře
jednoduchý překlad

    •  texty dle tematických celků
interaktivní řečové dovednosti
střídání receptivních a produktivních činností

    •  rozhovor s přáteli, s hostem
interakce ústní

    •  dotazy na čas, zaměstnání
interakce písemná

    •  e-mail, odpověď na e-mail, vyplnění dotazníku
2. Jazykové prostředky
výslovnost (zvukové prostředky jazyka)

    •  upevňování správné výslovnosti
slovní zásoba a její tvoření

    •  rozvoj běžné slovní zásoby, zdraví, tělo, cestovní ruch, doprava
a dopravní prostředky
    •  odborná terminologie (nádobí,vybavení provozovny a cukrárny,
základní fráze pro obsluhu zákazníka)
gramatika (tvarosloví a větná skladba)

    •  časování způsobových sloves, sloves s odlučitelnými
a neodlučitelnými předponami v přítomném čase
    •  vazba es gibt
    •  minulý čas vybraných sloves
grafická podoba jazyka a pravopis

    •  pravopis specifických jevů, odlišnosti českého a německého
 jazyka
3. Tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce
tematické okruhy:

    •  cestování
    •  péče o zdraví
    •  vzdělávání
    •  práce a zaměstnání
    •  životopis
    •  země dané jazykové oblasti (Německo, Rakousko, Švýcarsko)
komunikační situace:

    •  získávání a poskytování informací v oblasti veřejné, vzdělávací
a pracovní
    •  uvedení do společnosti
    •  objednávka v restauraci
    •  jednání s budoucím zaměstnavatelem
    •  dotazy v informačním středisku a na ulici v neznámém městě
    •  oficiální nebo obchodní dopis
jazykové funkce:

    •  vyjádření odmítnutí, zklamání, obavy
    •  vyjádření radosti, naděje
4. Poznatky o zemích
vybrané poznatky všeobecného i odborného charakteru
k poznání zemí příslušné jazykové oblasti, jejich kultury (včetně
umění a literatury), tradic a společenských zvyklostí

    •  svátky
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

3. ročník

Německý jazyk 3. ročník
    •  národní jídla a nápoje
    •  významné osobnosti

Průřezová témata

strukturovaný životopis

ČSP

Realizujeme pomocí dialogů, zpracování
aktuálnich textů, poslechů, reflektujeme
novinky v daném tématu.

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.2.1  Občanská nauka

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1 1

Charakteristika předmětu
Cílem této oblasti je připravit žáky na aktivní občanský život v demokratické společnosti. Výchova

k demokratickému občanství směřuje především k pozitivnímu ovlivňování hodnotové orientace žáků tak, aby

byli slušnými lidmi a informovanými aktivními občany svého demokratického státu, aby jednali odpovědně

a uvážlivě nejen ku vlastnímu prospěchu, ale též pro veřejný zájem a prospěch. Žáci se učí porozumět společnosti

a světu, kde žijí, uvědomovat si vlastní identitu a nenechat se manipulovat.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci dovedli:

− využívat svých vědomostí a dovedností v praktickém životě: ve styku s jinými lidmi a s různými institucemi,

při řešení praktických otázek svého politického a občanského rozhodování, hodnocení a jednání, při řešení svých

problémů osobního, právního a sociálního charakteru;

− získávat a hodnotit informace z různých zdrojů

Vzdělávání v občanském základu usiluje o formování a posilování těchto pozitivních citů, postojů, preferencí

a hodnot:

− jednat odpovědně a žít čestně;

− vážit si demokracie a svobody, preferovat demokratické hodnoty a přístupy před nedemokratickými, i když má

demokracie své stinné stránky (korupce, kriminalita...),

jednat v souladu s humanitou a vlastenectvím, s demokratickými občanskými ctnostmi, respektovat lidská práva,

chápat meze lidské svobody a tolerance

− přemýšlet o skutečnosti kolem sebe, tvořit si vlastní úsudek, nenechat se manipulovat;

− uznávat, že základní hodnotou je život, a proto je třeba si života vážit a chránit jej;

− na základě vlastní identity ctít identitu jiných lidí, považovat je za stejně hodnotné, jako sebe sama – tedy

oprostit se ve vztahu k jiným lidem od předsudků, netolerantního jednání a nesnášenlivosti;

− zlepšovat a chránit životní prostředí, jednat ekologicky;

− vážit si hodnot lidské práce, jednat hospodárně

Formy výuky:

- frontální výuka

- skupinová práce

5.2  Společenskovědní vzdělávání
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

Metody výuky :

- slovní - výklad, vypravování, dialog

- názorně demonstrační - využití didaktické techniky a dalších pomůcek

- práce s odbornou literaturou

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Za významný aspekt hodnocení považujeme sebehodnocení a individuální přístup k žákům a následnou pomoc,

zejména vůči žákům s poruchami učení.

Způsob hodnocení

- hodnocení žáků je objektivní a řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků

- znalosti žáků se ověřují písemně i ústně

- přihlíží se ke schopnosti vyjádřit a objektivně obhájit svůj názor

- zdůrazňuje motivační, informační a výchovnou funkci

- důraz je kladen na individuální přístup a pomoc, zejména žákům s vývojovými poruchami učení

1. ročník
1 týdně, P

Člověk v lidském společenství
Dotace učebního bloku: 12
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede, jaká práva a povinnosti pro něho vyplývají z jeho role v
rodině, ve škole, na pracovišti

•

dovede sestavit fiktivní odpovědný rozpočet životních nákladů•
popíše na základě pozorování lidí kolem sebe a informací z médií,
jak jsou lidé v současné české společnosti rozvrstveni z hlediska
národnosti, náboženství a sociálního postavení; vysvětlí, proč sám
sebe přiřazuje k určitému etniku (národu,…)

•

dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných životních
situacích; uvede příklady sousedské pomoci a spolupráce, lásky,
přátelství a dalších hodnot

•

Učivo
 

    •  lidská společnost a společenské skupiny, současná česká
společnost, její vrstvy
    •  sociální nerovnost a chudoba v současné společnosti
    •  odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý vztah k lidem jako
základ demokratického soužití v rodině a v širší komunitě
    •  hospodaření jednotlivce a rodiny, řešení krizových finančních
situací, sociální zajištění občanů

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a právo
Dotace učebního bloku: 8
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše, čím se zabývá policie, soudy, advokacie a notářství•
uvede, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům a má trestní
odpovědnost

•

dovede aplikovat postupy vhodného jednání, stane-li se svědkem
nebo obětí kriminálního jednání (šikana, lichva, násilí, vydírání,…)

•

Učivo
právo a spravedlnost, právní stát, právní ochrana občanů, právní
vztahy
soustava soudů v ČR, právnická povolání (notáři, advokáti,
soudcové)
trestní právo: trestní odpovědnost, tresty a ochranná opatření,
orgány činné v trestním řízení (policie, státní zastupitelství,
vyšetřovatel, soud)
kriminalita páchaná na mladistvých a na dětech,  kriminalita páchaná
mladistvými
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a hospodářství
Dotace učebního bloku: 3
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí, co má vliv na cenu zboží•

Učivo
- trh a jeho fungování (zboží, nabídka, poptávka, cena)

Průřezová témata

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk jako občan
Dotace učebního bloku: 5
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede základní lidská práva, která jsou zakotvena v českých
zákonech – včetně práv dětí, popíše, kam se obrátit, když jsou
lidská práva ohrožena

•

uvede, k čemu je pro občana dnešní doby prospěšný
demokratický stát a jaké má ke svému státu a jeho ostatním lidem
občan povinnosti

•

uvede základní zásady a principy, na nich je založena demokracie•
dovede debatovat o zcela jednoznačném a mediálně známém
porušení principů nebo zásad demokracie

•

uvede příklady jednání, které demokracii ohrožuje (sobectví,
korupce, kriminalita, násilí, neodpovědnost, …)

•

objasní, jak se mají řešit konflikty mezi vrstevníky a žáky, co se
rozumí šikanou a vandalismem a jaké mají tyto jevy důsledky

•

Učivo
základní hodnoty a principy demokracie
lidská práva, jejich obhajování a možné zneužívání
veřejný ochránce práv, práva dětí

Průřezová témata

ODS

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Česká republika, Evropa a svět
Dotace učebního bloku: 5
Výsledky vzdělávání

Žák:
dovede najít ČR na mapě světa a Evropy, podle mapy popíše její
polohu a vyjmenuje sousední státy

•

popíše státní symboly•

Učivo
ČR a její sousedé
české státní a národní symboly

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

2. ročník

2. ročník
1 týdně, P

Člověk v lidském společenství
Dotace učebního bloku: 10
Výsledky vzdělávání

Žák:
na konkrétních příkladech vysvětlí, z čeho může vzniknout napětí
nebo konflikt mezi příslušníky většinové společnosti a
příslušníkem některé z menšin

•

vysvětlí na příkladech osudů lidí (např. civilistů, zajatců, Židů,
Romů, příslušníků odboje,…), jak si nacisté počínali na
okupovaných územích

•

uvede konkrétní příklady ochrany menšin v demokratické
společnosti

•

je schopen rozeznat zcela zřejmé konkrétní příklady ovlivňování
veřejnosti (např. v médiích, v reklamě, jednotlivými politiky,…)

•

na základě pozorování života kolem sebe a informací z médií
uvede příklady porušování genderové rovnosti (rovnosti mužů a
žen)

•

Učivo
rasy, národy a národnosti
většina a menšiny ve společnosti - klady vzájemného obohacování
a problémy multikulturního soužití
genocida v době druhé světové války, jmenovitě Slovanů, Židů,
Romů a politických odpůrců
migrace v současném světě, migranti, azylanti
postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti

Průřezová témata

multikulturní soužití v demokratické
společnosti

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk jako občan
Dotace učebního bloku: 11
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede nejvýznamnější české politické strany, vysvětlí, proč se
uskutečňují svobodné volby a proč se jich mají lidé zúčastnit;
popíše, podle čeho se může občan orientovat, když zvažuje
nabídku politických stran

•

uvede příklady extremismu, např. na základě mediálního
zpravodajství nebo pozorováním jednání lidí kolem sebe; vysvětlí,
proč jsou extremistické názory a jednání nebezpečné

•

uvede konkrétní příklad pozitivní občanské angažovanosti•
v konkrétních příkladech ze života rozliší pozitivní jednání (tj.
jednání, které je v souladu s občanskými ctnostmi), od špatného-
nedemokratického jednání

•

Učivo
stát a jeho funkce
ústava a politický systém ČR
struktura veřejné správy, obecní a krajská samospráva
politika, politické strany, volby, právo volit
občanské ctnosti potřebné pro demokracii a multikulturní soužití,
občanská společnost
politický radikalismus a extremismus
aktuální česká extremistická scéna a její symbolika
mládež a extremismus

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a právo
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí práva a povinnost mezi dětmi a rodiči, mezi manželi;
dovede v této oblasti práva vyhledat informace a pomoc při řešení
konkrétního problému

•

Učivo
manželé a partneři
děti v rodině
domácí násilí
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

2. ročník

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a hospodářství
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
dovede zjistit, jaké služby poskytuje konkrétní peněžní ústav
(banka, pojišťovna) a na základě zjištěných informací posoudit,
zda konkrétní služby jsou pro něho únosné (např. půjčka), nebo
nutné a výhodné

•

dovede si zřídit peněžní účet, provést bezhotovostní platbu,
sledovat pohyb peněz na svém účtu

•

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tíživé sociální situaci•
vysvětlí, jak je možné se zabezpečit na stáří•
vysvětlí důsledky nesplácení úvěrů a navrhne možnosti řešení
tíživé finanční situace své, či domácnosti

•

Učivo
služby peněžních ústavů
peníze hotovostní a bezhotovostní styk
pomoc sociálně potřebným občanům
 

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Česká republika, Evropa a svět
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí, k jakým nadnárodním uskupením ČR patří a jaké jí z toho
plynou závazky

•

uvede příklady velmocí, zemí vyspělých, rozvojových a zemí velmi
chudých (včetně lokalizace na mapě)

•

na příkladech z hospodářství, kulturní sféry nebo politiky popíše,
čemu se říká globalizace

•

uvede hlavní problémy dnešního světa (globální problémy),
lokalizuje na mapě ohniska napětí v soudobém světě

•

Učivo
současný svět: bohaté a chudé země, velmoci
globalizace
globální problémy

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
1 týdně, P

Člověk v lidském společenství
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše specifika některých náboženství, k nimž se hlásí obyvatelé
ČR a Evropy

•

vysvětlí, čím mohou být nebezpečné některé náboženské sekty
nebo a náboženská nesnášenlivost

•

Učivo
víra a atheismus
náboženství a církve
náboženská hnutí a sekty
náboženský fundamentalismus
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.2.1  Občanská nauka
Učební osnovy

3. ročník

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk jako občan
Dotace učebního bloku: 3
Výsledky vzdělávání Učivo

svobodný přístup k informacím
média (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce médií
kritický přístup k médiím
média jako zdroj zábavy a poučení

Průřezová témata

posoudí vliv komunikačních prostřeků na
život člověka

ČDS

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a právo
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí, proč je třeba zobrazení světa, událostí a lidí v médiích
(mediální obsahy) přijímat kriticky

•

dovede reklamovat koupené zboží nebo služby•
dovede z textu fiktivní smlouvy běžné v praktickém životě (např. o
koupi zboží, cestovním zájezdu, pojištění) zjistit, jaké mu z ní
vyplývají povinnosti a práva

•

Učivo
právo a mravní odpovědnost v běžném životě
vlastnictví, smlouvy, odpovědnost za škodu

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Člověk a hospodářství
Dotace učebního bloku: 12
Výsledky vzdělávání

Žák:
dovede vyhledat nabídky zaměstnání, kontaktovat případného
zaměstnavatele a úřad práce, prezentovat své pracovní
dovednosti a zkušenosti

•

popíše, co má obsahovat pracovní smlouva•
dovede vyhledat poučení a pomoc v pracovněprávních
záležitostech

•

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovní zařazení
odpovídají pracovní smlouvě a jiným písemně dohodnutým
podmínkám

•

vysvětlí, proč občané platí daně, sociální a zdravotní pojištění•

Učivo
hledání zaměstnání, služby úřadů práce
nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti, rekvalifikace
vznik, změna a ukončení pracovního poměru
povinnosti a práva zaměstnance a zaměstnavatele
druhy škod, předcházení škodám, odpovědnost za škodu
mzda časová a úkolová
sociální a zdravotní pojištění
daně, daňové přiznání

Průřezová témata

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Česká republika, Evropa a svět
Dotace učebního bloku: 5
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše, proč existuje EU a jaké povinnosti a výhody z členství v
EU plynou našim občanům

•

na příkladu (z médií nebo z jiných zdrojů) vysvětlí, jakých metod
používají teroristé a za jakým účelem

•

Učivo
ČR a evropská integrace
ohniska napětí a bojů v soudobém světě
nebezpečí nesnášenlivosti a terorismu ve světě
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.3.1  Základy přírodních věd
Učební osnovy

3. ročník

Průřezová témata

ODS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.3.1  Základy přírodních věd

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1 1

Charakteristika předmětu
Výuka přírodních věd přispívá k hlubšímu a komplexnímu pochopení přírodních jevů a zákonů, k formování

žádoucích vztahů k přírodnímu prostředí a umožňuje žákům proniknout do dějů, které probíhají v živé i neživé

přírodě.

Cílem přírodovědného vzdělávání je především naučit žáky využívat přírodovědných poznatků v profesním

i občanském životě, klást si otázky o okolním světě a vyhledávat k nim relevantní, na důkazech založené

odpovědi a formování žádoucích vztahů k přírodnímu prostředí.

Přírodovědné vzdělávání se bude realizovat v samostatných vyučovacích předmětech.Biologické a ekologické

vzdělávání v 1. ročníku, fyzikální vzdělávání ve 2. ročníku, chemické vzdělávání ve 3. ročníku. Hodinová dotace

je v každém ročníku 1 hodina.

Vyučování směřuje k tomu, aby žáci uměli:

− využívat přírodovědných poznatků a dovedností v praktickém životě ve všech situacích, které souvisejí

s přírodovědnou oblastí;

− logicky uvažovat, analyzovat a řešit jednoduché přírodovědné problémy;

− pozorovat a zkoumat přírodu, provádět experimenty a měření, zpracovávat a vyhodnocovat získané údaje;

− komunikovat, vyhledávat a interpretovat přírodovědné informace a zaujímat k nim stanovisko, využívat

získané informace v diskusi k přírodovědné a odborné tematice;

− porozumět základním ekologickým souvislostem a postavení člověka v přírodě a zdůvodnit nezbytnost

udržitelného rozvoje;

− posoudit chemické látky z hlediska nebezpečnosti a vlivu na živé organismy.

V afektivní oblasti směřuje přírodovědné vzdělávání k tomu, aby žáci získali:

− motivaci přispět k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné pracovní činnosti;

− pozitivní postoj k přírodě;

− motivaci k celoživotnímu vzdělávání v přírodovědné oblasti.

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

5.3  Přírodovědné vzdělávání
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.3.1  Základy přírodních věd
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
1 týdně, P

Základy biologie
Dotace učebního bloku: 11
Výsledky vzdělávání

Žák:
charakterizuje názory na vznik a vývoj života na Zemi•
vyjádří vlastními slovy základní vlastnosti živých soustav•
popíše buňku jako základní stavební a funkční jednotku života•
vysvětlí rozdíl mezi prokaryotickou a eukaryotickou buňkou•
charakterizuje rostlinnou a živočišnou buňku a uvede rozdíly•
uvede základní skupiny organismů a porovná je•
objasní význam genetiky•
popíše stavbu lidského těla a vysvětlí funkci orgánů a orgánových
soustav

•

vysvětlí význam zdravé výživy a uvede principy zdravého životního
stylu

•

uvede příklady bakteriálních, virových a jiných onemocnění a
možnosti prevence

•

Učivo

    •  vznik a vývoj života na Zemi
    •  vlastnosti živých soustav
    •  typy buněk
    •  rozmanitost organismů a jejich charakteristika
    •  dědičnost a proměnlivost
    •  biologie člověka
    •  zdraví a nemoc

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Ekologie
Dotace učebního bloku: 10
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí základní ekologické pojmy•
charakterizuje abiotické (sluneční záření, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostředí (populace, společenstva,
ekosystémy)

•

charakterizuje základní vztahy mezi organismy ve společenstvu•
uvede příklad potravního řetězce•
popíše podstatu koloběhu látek v přírodě z hlediska látkového a
energetického

•

charakterizuje různé typy krajiny a její využívání člověkem•

Učivo

    •  základní ekologické pojmy
    •  ekologické faktory prostředí
    •  potravní řetězce
    •  koloběh látek v přírodě a tok energie
    •  typy krajiny

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.3.1  Základy přírodních věd
Učební osnovy

1. ročník

Člověk a životní prostředí
Dotace učebního bloku: 12
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše historii vzájemného ovlivňování člověka a přírody•
hodnotí vliv různých činností člověka na jednotlivé složky životního
prostředí

•

charakterizuje působení životního prostředí na člověka a jeho
zdraví

•

charakterizuje přírodní zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudí vliv jejich využívání na prostředí

•

popíše způsoby nakládání s odpady•
uvede základní znečišťující látky v ovzduší, ve vodě a v půdě a
vyhledá informace o aktuální situaci

•

uvede příklady chráněných území v ČR a v regionu•
uvede základní ekonomické, právní a informační nástroje
společnosti na ochranu přírody a prostředí

•

vysvětlí udržitelný rozvoj jako integraci environmentálních,
ekonomických, technologických a sociálních přístupů k ochraně
životního prostředí

•

zdůvodní odpovědnost každého jedince za ochranu přírody,
krajiny a životního prostředí

•

na konkrétním příkladu z občanského života a odborné praxe
navrhne řešení vybraného environmentálního problému

•

charakterizuje globální problémy na Zemi•

Učivo

    •  vzájemné vztahy mezi člověkem a životním prostředím
    •  dopady činností člověka na životní prostředí
    •  přírodní zdroje energie a surovin
    •  odpady
    •  globální problémy
    •  ochrana přírody a krajiny
    •  nástroje společnosti na ochranu životního prostředí
    •  zásady udržitelného rozvoje
    •  odpovědnost jedince za ochranu přírody a životního prostředí

Průřezová témata

ČŽP

Využití PC a I-NETu k hledání informací k
daným tématům.

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1 týdně, P

Termika
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí význam teplotní roztažnosti látek v přírodě a v technické
praxi

•

vysvětlí pojem vnitřní energie soustavy (tělesa) a způsoby její
změny

•

popíše principy nejdůležitějších tepelných motorů•
popíše přeměny skupenství látek a jejich význam v přírodě a v
technické praxi

•

Učivo

    •  teplota, teplotní roztažnost látek
    •  teplo a práce,
    •  přeměny vnitřní energie tělesa, přeměny energie, tepelné
motory - základní druhy a základní principy
    •  struktura pevných látek a kapalin, přeměny skupenství

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

 43
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.3.1  Základy přírodních věd
Učební osnovy

2. ročník

Elektřina a magnetismus
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše elektrické pole z hlediska jeho působení na bodový
elektrický náboj

•

řeší úlohy s elektrickými obvody s použitím Ohmova zákona•
popíše princip a použití polovodičových součástek s přechodem
PN

•

určí magnetickou sílu v magnetickém poli vodiče s proudem•
popíše princip generování střídavých proudů a jejich využití v
energetice

•

Učivo

    •  elektrický náboj, elektrická síla, elektrické pole, kapacita vodiče
    •  elektrický proud v látkách, Ohmův zákon v praxi, zákony
elektrického proudu, polovodiče a jejich užití
    •  magnetické pole, magnetická síla a její účinky, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnetická indukce
    •  vznik střídavého proudu, přenos elektrické energie střídavým
proudem, využití v energetice
    •  náhradní zdroje elektrické energie

Průřezová témata

ČŽP

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Vlnění a optika
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozliší základní druhy mechanického vlnění a popíše jejich šíření•
charakterizuje základní vlastnosti zvuku•
uvede způsoby ochrany sluchu•
charakterizuje světlo jeho vlnovou délkou a rychlostí v různých
prostředích

•

řeší úlohy na odraz a lom světla•
řeší úlohy na zobrazení zrcadly a čočkami•
vysvětlí optickou funkci oka a korekci jeho vad•
popíše význam různých druhů elektromagnetického záření•

Učivo

    •  mechanické kmitání a vlnění, šíření vlnění
    •  zvuk, vliv hluku a ochrana sluchu
    •  světlo a jeho šíření, barva
    •  princip a použití čočky, oko, oční vady a jejich korekce, lom
světla, rozklad světla, atmosférické jevy
    •  druhy elektromagnetického záření, rentgenové záření,
rentgenová diagnostika, vliv rentgenového záření na živé organismy

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Fyzika atomu
Dotace učebního bloku: 3
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

•

popíše stavbu atomového jádra a charakterizuje základní nukleony•

vysvětlí podstatu radioaktivity a popíše způsoby ochrany před
jaderným zářením

•

popíše princip získávání energie v jaderném reaktoru•

Učivo

    •  model atomu, jádro, elektronový obal
    •  laser
    •  nukleony, radioaktivita, jaderné záření, jaderná energie a její
využití, ochrana před radioaktivním zářením

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Vesmír
Dotace učebního bloku: 3
Výsledky vzdělávání

Žák:
charakterizuje Slunce jako hvězdu•
popíše objekty ve sluneční soustavě•
uvede příklady základních typů hvězd•

Učivo

    •  Slunce jako hvězda, sluneční soustava, planety a jejich pohyb,
komety
    •  hvězdy, galaxie, základní typy hvězd a jejich vývoj
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.3.1  Základy přírodních věd
Učební osnovy

2. ročník

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Mechanika
Dotace učebního bloku: 9
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozliší druhy pohybů a řeší jednoduché úlohy na pohyb hmotného
bodu

•

určí síly, které působí na tělesa, a popíše, jaký druh pohybu tyto
síly vyvolají

•

určí mechanickou práci a energii při pohybu tělesa působením
stálé síly

•

vysvětlí na příkladech platnost zákona zachování mechanické
energie

•

určí výslednici sil působících na těleso•
aplikuje Pascalův a Archimédův zákon při řešení úloh•

Učivo

    •  pohyby přímočaré, pohyb rovnoměrný po kružnici
    •  Newtonovy pohybové zákony,
    •  síly v přírodě, gravitace
    •  mechanická práce a energie
    •  posuvný a otáčivý pohyb, skládání sil
    •  tlakové síly a tlak v tekutinách

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
1 týdně, P

Obecná chemie
Dotace učebního bloku: 10
Výsledky vzdělávání

Žák:
dokáže porovnat fyzikální a chemické vlastnosti různých látek•
popíše stavbu atomu, vznik chemické vazby•
vytváří názvy a vzorce vybraných chemických sloučenin•
popíše charakteristické vlastnosti nekovů, kovů a jejich umístění v
periodické soustavě prvků

•

popíše základní metody oddělování složek ze směsí a jejich
využití v praxi

•

vyjádří složení roztoku a připraví roztok požadovaného složení•
vysvětlí podstatu chemických reakcí a zapíše jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnicí

•

provádí jednoduché chemické výpočty, které lze využít v odborné
praxi

•

Učivo
- chemické látky a jejich vlastnosti
- směsi a roztoky
- částicové složení látek, atom, molekula
- chemické prvky, sloučeniny
- chemická vazba
- periodická soustava prvků
- chemická symbolika
- chemické reakce, chemické rovnice
- výpočty v chemii

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

 45
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4  Matematické vzdělávání
Učební osnovy

3. ročník

Anorganická chemie
Dotace učebního bloku: 7
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí vlastnosti anorganických látek•
tvoří chemické vzorce a názvy anorganických sloučenin•
charakterizuje vybrané prvky a anorganické sloučeniny a zhodnotí
jejich využití v odborné praxi a v běžném životě, posoudí je z
hlediska vlivu na zdraví a životní prostředí

•

Učivo
- názvosloví anorganických sloučenin
- anorganické látky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- vybrané prvky a anorganické sloučeniny v běžném životě a v
odborné praxi
 

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Organická chemie
Dotace učebního bloku: 7
Výsledky vzdělávání

Žák:
charakterizuje základní skupiny uhlovodíků a jejich vybrané
deriváty a tvoří jednoduché chemické vzorce a názvy

•

uvede významné zástupce jednoduchých organických sloučenin a
zhodnotí jejich využití v odborné praxi a v běžném životě, posoudí
je z hlediska vlivu na zdraví a životní prostředí

•

Učivo
- vlastnosti atomu uhlíku
- základy názvosloví organických sloučenin
- organické sloučeniny v běžném životě a odborné praxi
 

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Biochemie
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
charakterizuje biogenní prvky a jejich sloučeniny•
charakterizuje nejdůležitější přírodní látky•
popíše vybrané biochemické děje•

Učivo
- chemické složení živých organismů
- biochemické děje
- přírodní látky, bílkoviny, sacharidy, lipidy, nukleonové kyseliny,
biokatalyzátory
 

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Aktivity

Aktivity, pomůcky, soutěže

-příprava roztoku dané koncentrace,určování pH roztokůlaboratorní práce•

-práce s mikroskopem-rozlišování druhu škrobu,rozpustnost škrobu,důkaz škrobulaboratorní práce•

5.4  Matematické vzdělávání

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
SMILE verze 3.3.1 46



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4.1  Matematika
Učební osnovy

5.4.1  Matematika

1. ročník 2. ročník 3. ročník

2 1 1

Charakteristika předmětu
Matematické vzdělávání v odborném školství je důležitou součástí kurikula, neboť v řadě oborů vzdělávání plní

kromě funkce všeobecně vzdělávací i funkci průpravnou pro odbornou složku vzdělávání.

Obecným cílem matematického vzdělávání je výchova přemýšlivého člověka, který bude umět používat

matematiku v různých životních situacích (v odborné složce vzdělávání, v dalším studiu, v osobním životě,

budoucím zaměstnání, volném čase apod.).

Uvedené výsledky a učivo prezentují v odborném školství základ matematického vzdělávání pro daný stupeň

vzdělání. V oborech vzdělání, které mají vyšší nároky na matematické vzdělávání s ohledem na odborné

vzdělávání, rozšíří škola ve svém školním vzdělávacím programu matematické vzdělávání v souladu s potřebami

oboru (kvadratická funkcea kvadratická rovnice, goniometrické funkce obecného úhlu, jejich vlastnosti, grafy

a jejich užití při řešení praktických úloh, statistika).

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci dovedli:

− využívat matematických poznatků v praktickém životě v situacích, které souvisejí s matematikou;

− efektivně numericky počítat, používat a převádět jednotky (délky, hmotnosti, času, objemu, povrchu, rovinného

úhlu, rychlosti, měny pod.);

− matematizovat jednoduché reálné situace, užívat matematický model a vyhodnotit výsledek řešení vzhledem

k realitě;

− zkoumat a řešit problémy;

− orientovat se v matematickém textu a porozumět zadání matematické úlohy, kriticky vyhodnotit informace

kvantitativního charakteru získané z různých zdrojů – grafů, diagramů a tabulek, správně se matematicky

vyjadřovat.

V afektivní oblasti směřuje matematické vzdělávání k tomu, aby žáci získali:

− pozitivní postoj k matematickému vzdělávání;

− motivaci k celoživotnímu vzdělávání;

− důvěru ve vlastní schopnosti, vytrvalost, houževnatost a kritičnost.

Základními metodami výuky jsou výklad, vysvětlování a demonstrace s použitím moderních vyučovacích metod

(PC).

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Hodnotí se aktivita žáků ve vyučování, zvládnutí obsahu vzdělávání písemným a ústním zkoušením. Součástí

hodnocení je v každém pololetí hodinová písemná práce a její rozbor. Je uplatňován individuální přístup,

zejména vůči studentům se specifickými poruchami učení.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4.1  Matematika
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
2 týdně, P

Operace s čísly
Dotace učebního bloku: 22
Výsledky vzdělávání

Žák:
provádí aritmetické operace s reálnými čísly•
porovnává reálná čísla, určí vztahy mezi reálnými čísly•
používá různé zápisy reálného čísla•
určí řád čísla•
znázorní reálné číslo na číselné ose•
zapíše a znázorní interval•
provádí, znázorní a zapíše operace s intervaly a číselnými
množinami (sjednocení, průnik)

•

určí druhou a třetí mocninu a odmocninu čísla pomocí kalkulátoru•
řeší praktické úlohy z oboru vzdělávání za použití trojčlenky a
procentového počtu

•

provádí početní výkony s mocninami s celočíselným mocnitelem•
orientuje se v základních pojmech finanční matematiky: změny
cen zboží, směna peněz, úrok, úročení, spoření, úvěry, splátky
úvěrů

•

provádí výpočty jednoduchých finančních záležitostí: změny cen
zboží, směna peněz, úrok

•

při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

rozlišuje číselné obory N, Z, Q, R•
provádí aritmetické operace s přirozenými a celými čísly•
provádí aritmetické operace se zlomky a desetinnými čísly•
při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

zaokrouhlí reálné číslo•

Učivo

    •  přirozená a celá čísla
    •  racionální čísla
    •  reálná čísla
    •  číselné množiny
    •  intervaly jako číselné množiny
    •  operace s číselnými množinami
    •  označení množin N, Z, Q, R
    •  různé zápisy reálného čísla
    •  procentový počet
    •  mocniny a odmocniny
    •  základy finanční matematiky
    •  slovní úlohy

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Číselné a algebraické výrazy
Dotace učebního bloku: 22
Výsledky vzdělávání

Žák:
provádí operace s číselnými výrazy•
určí definiční obor lomeného výrazu•
provádí operace s mnohočleny (sčítání, odčítání, násobení) a
výrazy

•

rozloží mnohočlen na součin a užívá vztahy pro druhou mocninu
dvojčlenu a rozdíl druhých mocnin

•

modeluje reálné situace užitím výrazů, zejména z oblasti oboru
vzdělávání

•

na základě zadaných vzorců určí: výsledné částky při spoření,
splátky úvěrů

•

interpretuje výrazy, zejména z oblasti oboru vzdělávání•
při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

určí hodnotu výrazu•

Učivo

    •  číselné výrazy
    •  mnohočleny
    •  lomené výrazy
    •  algebraické výrazy
    •  hodnota výrazu
    •  definiční obor lomeného výrazu
    •  slovní úlohy
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4.1  Matematika
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Řešení rovnic a nerovnic v množině R
Dotace učebního bloku: 22
Výsledky vzdělávání

Žák:
řeší v R soustavy lineárních rovnic•
řeší v R lineární nerovnice o jedné neznámé a jejich soustavy•
vyjádří neznámou ze vzorce•
užije řešení rovnic, nerovnic a jejich soustav k řešení reálných úloh•
při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

řeší lineární rovnice o jedné neznámé v množině R•

Učivo

    •  lineární rovnice a nerovnice s jednou neznámou
    •  soustavy lineárních rovnic a nerovnic
    •  rovnice s neznámou ve jmenovateli
    •  úpravy rovnic
    •  vyjádření neznámé ze vzorce
    •  slovní úlohy

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1 týdně, P

Funkce
Dotace učebního bloku: 8
Výsledky vzdělávání

Žák:
podle funkčního předpisu sestaví tabulku a sestrojí graf funkce•
určí, kdy funkce roste, klesá, je konstantní; rozlišuje jednotlivé
druhy funkcí, určí jejich definiční obor a obor hodnot

•

určí průsečíky grafu funkce s osami souřadnic•
v úlohách přiřadí předpis funkce ke grafu a naopak•
řeší reálné problémy s použitím uvedených funkcí•
rozlišuje jednotlivé druhy funkcí, určí jejich definiční obor a obor
hodnot

•

Učivo

    •  základní pojmy: pojem funkce, definiční obor a obor hodnot
funkce, graf funkce
    •  vlastnosti funkce
    •  druhy funkcí: přímá a nepřímá úměrnost, lineární funkce,
kvadratická funkce
    •  slovní úlohy

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4.1  Matematika
Učební osnovy

2. ročník

Goniometrie a trigonometrie
Dotace učebního bloku: 12
Výsledky vzdělávání

Žák:
užívá pojmy úhel a jeho velikost•
vyjádří poměr stran v pravoúhlém trojúhelníku jako funkci sin α,
cos α, tg α

•

určí hodnoty sin α, cos α, tg α pro 0°<α<90° pomocí kalkulátoru•
řeší praktické úlohy s využitím trigonometrie pravoúhlého
trojúhelníku

•

při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

Učivo

    •  goniometrické funkce sin α, cos α, tg α v intervalu 0°<α<90°
    •  trigonometrie pravoúhlého trojúhelníku
    •  slovní úlohy

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Planimetrie
Dotace učebního bloku: 8
Výsledky vzdělávání

Žák:
při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

užívá pojmy a vztahy: bod, přímka, rovina, odchylka dvou přímek,
vzdálenost bodu od přímky, vzdálenost dvou rovnoběžek, úsečka
a její délka

•

řeší praktické úlohy s využitím trigonometrie pravoúhlého
trojúhelníku a věty Pythagorovy

•

graficky rozdělí úsečku v daném poměru•
při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

určí vzájemnou polohu přímky a kružnice•
graficky změní velikost úsečky v daném poměru•
používá jednotky délky a provádí převody jednotek délky•
rozliší shodné a podobné trojúhelníky a své tvrzení zdůvodní
užitím vět o shodnosti a podobnosti trojúhelníků

•

sestrojí trojúhelník, různé druhy rovnoběžníků a lichoběžníků•

Učivo

    •  základní planimetrické pojmy
    •  polohové vztahy rovinných útvarů
    •  metrické vlastnosti rovinných útvarů
    •  trojúhelníky
    •  shodnost a podobnost
    •  shodná zobrazení v rovině (souměrnost, posunutí, otočení),
jejich vlastnosti a jejich uplatnění
    •  podobnost v rovině, vlastnosti a uplatnění

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Řešení rovnic a nerovnic v množině R
Dotace učebního bloku: 5
Výsledky vzdělávání

Žák:
řeší kvadratické rovnice v R•

Učivo

    •  kvadratické rovnice

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.4.1  Matematika
Učební osnovy

3. ročník

3. ročník
1 týdně, P

 Planimetrie
Dotace učebního bloku: 7
Výsledky vzdělávání

Žák:
určí různé druhy rovnoběžníků a lichoběžník a z daných prvků určí
jejich obvod a obsah

•

určí obvod a obsah kruhu•
určí obvod a obsah složených rovinných útvarů•
užívá jednotky délky a obsahu, provádí převody jednotek délky a
obsahu

•

při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

Učivo

    •  kružnice a její části
    •  kruh a jeho části
    •  rovinné obrazce konvexní a nekonvexní útvary
    •  mnohoúhelníky, pravidelné mnohoúhelníky
    •  složené obrazce

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Stereometrie
Dotace učebního bloku: 8
Výsledky vzdělávání

Žák:
určuje vzájemnou polohu bodů a přímek, bodů a roviny, dvou
přímek, přímky a roviny, dvou rovin v prostoru

•

určuje vzdálenost bodů, přímek a rovin v prostoru•
určuje odchylku dvou přímek, přímky a roviny, dvou rovin v
prostoru

•

rozlišuje tělesa: krychle, kvádr, hranol, válec, pravidelný jehlan,
rotační kužel, koule, polokoule, kulová úseč, kulová vrstva

•

určí povrch a objem tělesa: krychle, kvádr, hranol, válec,
pravidelný jehlan, rotační kužel, koule

•

při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

užívá jednotky délky, obsahu a objemu•
provádí převody jednotek•
aplikuje poznatky o tělesech v praktických úlohách, zejména z
oblasti oboru vzdělání

•

využívá síť tělesa při výpočtu povrchu a objemu tělesa•
využívá trigonometrii při výpočtu povrchu a objemu těles•
charakterizuje tělesa: komolý jehlan a kužel, koule a její části•
určí povrch a objem tělesa: včetně složeného tělesa s využitím
funkčních vztahů a trigonometrie

•

Učivo

    •  polohové a metrické vlastnosti v prostoru
    •  tělesa a jejich sítě
    •  krychle, kvádr, hranol, válec, pravidelný jehlan, rotační kužel,
koule, polokoule, kulová úseč, kulová vrstva
    •  složená tělesa
    •  výpočet povrchu a objemu těles
    •  výpočet povrchu a objemu složených těles

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

3. ročník

Pravděpodobnost v praktických úlohách
Dotace učebního bloku: 8
Výsledky vzdělávání

Žák:
užije s porozuměním pojmy: náhodný pokus, výsledek náhodného
pokusu

•

určí pravděpodobnost náhodného jevu v jednoduchých případech•
užije s porozuměním pojmy: náhodný jev, opačný jev, nemožný
jev, jistý jev

•

Učivo

    •  náhodný pokus, výsledek náhodného pokusu
    •  náhodný jev, opačný jev, nemožný jev, jistý jev
    •  výpočet pravděpodobnosti náhodného jevu

Průřezová témata

ČŽP

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Práce s daty v praktických úlohách
Dotace učebního bloku: 7
Výsledky vzdělávání

Žák:
užívá pojmy: statistický soubor, znak, četnost, relativní četnost a
aritmetický průměr

•

porovnává soubory dat•
interpretuje údaje vyjádřené v diagramech, grafech a tabulkách•
určí aritmetický průměr•
určí četnost a relativní četnost znaku•
čte, vyhodnotí a sestaví tabulky, diagramy a grafy se statistickými
údaji

•

při řešení úloh účelně využívá digitální technologie a zdroje
informací

•

Učivo

    •  statistický soubor a jeho charakteristika
    •  četnost a relativní četnost znaku
    •  aritmetický průměr
    •  statistická data v grafech a tabulkách

Průřezová témata

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.5.1  Tělesná výchova

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1 1

Charakteristika předmětu
Oblast Vzdělávání pro zdraví si klade za cíl vybavit žáky znalostmi a dovednostmi potřebnými k preventivní

a aktivní péči o zdraví a bezpečnost, a tak rozvinout a podpořit jejich chování a postoje ke zdravému způsobu

života a celoživotní odpovědnosti za své zdraví. Vede žáky k tomu, aby znali potřeby svého těla v jeho

biopsychosociální jednotě a rozuměli tomu, jak působí výživa, životní prostředí, dodržování hygieny, pohybové

aktivity, pozitivní emoce, překonávání negativních emocí a stavů, jednostranné činnosti, disharmonické

mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdraví. Důraz se klade na výchovu proti závislostem (na alkoholu, tabákových

výrobcích, drogách, hracích automatech, počítačových hrách aj.), proti médii vnucovanému ideálu tělesné krásy

mladých lidí a na výchovu k odpovědnému přístupu k sexu. Protože jsou žáci v současnosti vystaveni řadě

nebezpečí, která ohrožují jejich zdraví a často i život, nabývají na významu i dovednosti potřebné pro obranu

5.5  Vzdělávání pro zdraví
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

a ochranu proti nim, tj. pro chování při vzniku mimořádných událostí.

V tělesné výchově se usiluje zejména o výchovu a vzdělávání pro celoživotní provádění pohybových aktivit

a rozvoj pozitivních vlastností osobnosti. Žáci jsou vedeni k pravidelnému provádění pohybových činností, ke

kvalitě v pohybovém učení, jsou jim vytvářeny podmínky k prožívání pohybu a sportovního výkonu, ke

kompenzování negativních vlivů způsobu života a ke spolupráci při společných činnostech. Jsou vychováváni

k dodržování zásad bezpečnosti a prevenci úrazů při pohybových aktivitách.

V tělesné výchově se rozvíjejí jak pohybově nadaní, tak zdravotně oslabení žáci.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci dovedli:

− vážit si zdraví a cílevědomě je chránit; rozpoznat, co ohrožuje tělesné a duševní zdraví;

− pojímat zdraví jako prvořadou hodnotu potřebnou ke kvalitnímu prožívání života;

− preferovat takový způsob života, aby byly zdraví ohrožující návyky, činnosti a situace co nejvíce eliminovány;

využívat pravidelné pohybové aktivity v denním režimu a k celoživotní péči o zdraví;

− racionálně jednat v situacích osobního a veřejného ohrožení;

− chápat, jak vlivy životního prostředí působí na zdraví člověka (vzduch, voda, hluk, chemické látky aj.);

− posoudit důsledky komerčního vlivu médií na zdraví a zaujmout k mediálním obsahům kritický odstup;

− vyrovnávat nedostatek pohybu a jednostrannou tělesnou a duševní zátěž;

− usilovat o dosažení sportovní a pohybové gramotnosti;

− pociťovat radost a uspokojení z provádění tělesné (sportovní) činnosti;

− usilovat o pozitivní změny tělesného sebepojetí;

− využívat pohybových činností, pravidel a soutěží ke správným rozhodovacím postupům podle zásad fair play;

− kontrolovat a ovládat své jednání, chovat se odpovědně v zařízeních tělesné výchovy a sportu a při pohybových

činnostech vůbec; podle potřeby spolupracovat;

− dosáhnout optimálního tělesného a pohybového rozvoje v rámci svých možností.

Oblast Vzdělávání pro zdraví zahrnuje jednak učivo potřebné k péči o zdraví a k ochraně člověka za

mimořádných událostí, jednak učivo tělesné výchovy. Vzdělávací oblast by měla prostupovat celým ŠVP: škola

rozpracuje výsledky vzdělávání do vyučovacích předmětů (např. tematika učiva péče o zdraví se může objevit

v občanské nauce, základech ekologie, tělesné výchově a odborných předmětech) nebo vzdělávacích modulů,

případně kurzů a jiných forem. Pro oblast péče o zdraví lze vytvořit i samostatný vyučovací předmět.

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Tělesná výchova bude realizována ve vyučovacím předmětu, sportovních kurzech, dnech (zařazeno např. plavání,

bruslení, hry, turistika) a jiných organizačních formách a podle možností a podmínek (materiální podmínky,

zájmy žáků, klimatické podmínky, podíl chlapců a dívek, zdravotně oslabení žáci apod.). Tělesná výchova by

měla žáky v pohybových projevech a zlepšování tělesného vzhledu pomocí přiměřených prostředků kultivovat.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
1 týdně, P

Péče o zdraví
Dotace učebního bloku: 6
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše, jak faktory životního prostředí ovlivňují zdraví lidí•
zdůvodní význam zdravého životního stylu•
orientuje se v zásadách zdravé výživy a v jejích alternativních
směrech

•

dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení konfliktních
situací

•

objasní důsledky sociálně patologických závislostí na život
jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak aktivně chránit
svoje zdraví

•

diskutuje a argumentuje o etice v partnerských vztazích, o
vhodných partnerech a o odpovědném přístupu k pohlavnímu
životu

•

dovede posoudit vliv médií na a reklamy na životní styl jedince a
na péči o své zdraví

•

Učivo
Zdraví
Činitelé ovlivňující zdraví:

    •  životní prostředí
    •  životní styl
    •  pohybové aktivity
    •  výživa a stravovací návyky
    •  rizikové chování aj.
    •  duševní zdraví a rozvoj osobnosti
    •  sociální dovednosti
    •  rizikové faktory poškozující zdraví
    •  partnerské vztahy
    •  lidská sexualita
    •  mediální obraz krásy lidského těla
    •  komerční reklama

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

1. ročník

Tělesná výchova
Dotace učebního bloku: 27
Výsledky vzdělávání

Žák:
uplatňuje zásady sportovního tréninku•
dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a pohybu•
dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

•

uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových aktivitách•
zvolí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a
dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti vzhledem k
poruše svého zdraví

•

je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a dosahovat
osobního výkonu z nabídky pohybových aktivit

•

je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy•

Učivo
Teoretické poznatky

    •  význam pohybu pro zdraví
    •  prostředky ke zvyšování síly, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti
a pohyblivosti
    •  technika a taktika
    •  zásady sportovního tréninku
    •  hygiena a bezpečnost
    •  vhodné oblečení – cvičební úbor a obutí
    •  záchrana a dopomoc
    •  zásady chování a jednání v různém prostředí
    •  regenerace a kompenzace
    •  relaxace
    •  zdroje informací
Pohybové dovednosti
Gymnastika

    •  cvičení s náčiním
    •  šplh
Tělesná cvičení

    •  pořadová
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Atletika

    •  běhy (rychlý)
    •  starty
    •  skoky do dálky
 
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
 
Pohybové hry

    •  drobné a sportovní
Basketbal

    •  pravidla
    •  odborné názvosloví
    •  driblování s míčem
    •  střelba na koš a přihrávka
    •  dvojtakt
    •  taktika
    •  základní herní systémy
    •  průpravná hra
 
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Lyžování

    •  základy sjezdového lyžování (zatáčení, zastavování, sjíždění
i přes terénní nerovnosti)
    •  základy běžeckého lyžování
    •  chování při pobytu v horském prostředí
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Zdravotní tělesná výchova
(podle doporučení lékaře)

    •  speciální korektivní cvičení podle druhu oslabení
    •  pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, pohybové hry
    •  kontraindikované pohybové aktivity
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata

ČSP

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1 týdně, P

Péče o zdraví
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
uplatňuje ve svém jednání základní znalosti o stavbě a funkci
lidského organismu jako celku

•

dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání na své
zdraví v dlouhodobé perspektivě a ví, jak by mohl kompenzovat
jejich nežádoucí důsledky

•

popíše vliv fyzického a psychického zatížení na lidský organismus•
popíše vliv fyzického a psychického zatížení na lidský organismus•
prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a jiným•

Učivo
Zdraví

    •  odpovědnost za zdraví své i druhých
    •  péče o veřejné zdraví v ČR
    •  zabezpečení v nemoci
    •  práva a povinnosti v případě nemoci nebo úrazu
    •  prevence úrazů a nemocí
První pomoc

    •  úrazy a náhlé zdravotní příhody
    •  poranění při hromadném zasažení obyvatel
    •  stavy bezprostředně ohrožující život

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
SMILE verze 3.3.1 56



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

2. ročník

Tělesná výchova
Dotace učebního bloku: 29
Výsledky vzdělávání

Žák:
komunikuje při pohybových činnostech – dodržuje smluvené
signály a vhodně používá odbornou terminologii

•

dovede se zapojit do organizace turnajů a soutěží•
dovede rozlišit jednání fair play od nesportovního jednání•
zvolí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a
dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti vzhledem k
poruše svého zdraví

•

je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a dosahovat
osobního výkonu z nabídky pohybových aktivit

•

ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje na týmovém
herním výkonu družstva

•

využívá různých forem turistiky•

Učivo
Teoretické poznatky

    •  odborné názvosloví
    •  pravidla her, závodů a soutěží
Pohybové dovednosti
Gymnastika

    •  cvičení na nářadí
    •  akrobacie
Tělesná cvičení

    •  pořadová
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Atletika

    •  běhy vytrvalé
    •  hody
Tělesná cvičení

    •  koordinační
    •  kondiční
Pohybové hry

    •  drobné a sportovní
Volejbal

    •  pravidla
    •  odborné názvosloví
    •  odbití obouruč vrchem i spodem
    •  podání spodní i vrchní
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Úpoly

    •  pády
Turistika a sporty v přírodě

    •  příprava turistické akce
    •  orientace v krajině
    •  orientační běh
Tělesná cvičení

    •  kondiční
Plavání

    •  adaptace na vodní prostředí
    •  dva plavecké způsoby
    •  určená vzdálenost plaveckým způsobem
    •  dopomoc unavenému plavci, záchrana tonoucího
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Zdravotní tělesná výchova
(podle doporučení lékaře)

    •  speciální korektivní cvičení podle druhu oslabení
    •  pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, pohybové hry,
plavání, turistika a pobyt v přírodě
    •  kontraindikované pohybové aktivity

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

3. ročník

3. ročník
1 týdně, P

Péče o zdraví
Dotace učebního bloku: 2
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně zdraví a
životů obyvatel

•

dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a ví, jak na ně reagovat v
situacích osobního  ohrožení a za mimořádných událostí

•

Učivo
Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za
mimořádných událostí

    •  mimořádné události (živelní pohromy, havárie, krizové situace
aj.)
    •  základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, evakuace)

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.5.1  Tělesná výchova
Učební osnovy

3. ročník

Tělesná výchova
Dotace učebního bloku: 28
Výsledky vzdělávání

Žák:
dovede připravit prostředky k plánovaným pohybovým činnostem•
zvolí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního oslabení a
dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové činnosti vzhledem k
poruše svého zdraví

•

je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a dosahovat
osobního výkonu z nabídky pohybových aktivit

•

volí sportovní vybavení /výstroj a výzbroj/ odpovídající příslušné
činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, zařízení, hygieně,
bezpečnosti) a dovede je udržovat a ošetřovat

•

dokáže rozhodovat, zapisovat a sledovat výkony jednotlivců•
sestaví soubory zdravotně zaměřených cvičení, cvičení pro
tělesnou a duševní relaxaci; navrhne kondiční program osobního
rozvoje a vyhodnotí jej

•

dovede o pohybových činnostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

•

ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a duševních
sil, i vzhledem k požadavkům budoucího povolání; uplatňuje
osvojené způsoby relaxace

•

dovede uplatňovat techniku a základy taktiky v základních a
vybraných sportovních odvětvích

•

je schopen sladit pohyb s hudbou, umí sestavit pohybové vazby,
hudebně pohybové motivy a vytvořit pohybovou sestavu (skladbu)

•

využívá pohybové činnosti pro všestrannou pohybovou přípravu a
zvyšování tělesné zdatnosti

•

dokáže zjistit úroveň pohyblivosti, ukazatele své tělesné zdatnosti
a korigovat si pohybový režim ve shodě se zjištěnými údaji

•

pozná chybně a správně prováděné činnosti, umí analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové činnosti nebo výkonu

•

ověří úroveň tělesné zdatnosti a svalové nerovnováhy•

Učivo
Teoretické poznatky

    •  výstroj, výzbroj, údržba
    •  rozhodování
Pohybové dovednosti

    •  rytmická gymnastika: pohybové, kondiční a taneční činnosti
s hudebním a rytmickým doprovodem
Tělesná cvičení

    •  pořadová
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
    •  kompenzační
Atletika

    •  skoky do výšky
    •  vrh koulí
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Pohybové hry

    •  drobné a sportovní
Volejbal

    •  útočný úder
    •  taktika
    •  hra přes síť
Tělesná cvičení

    •  kondiční
    •  všestranně rozvíjející
    •  koordinační
Úpoly

    •  základní sebeobrana
 
Bruslení

    •  základy bruslení (na ledě nebo inline)
 
Testování tělesné zdatnosti

    •  motorické testy
Tělesná cvičení

    •  pořadová
    •  všestranně rozvíjející
    •  kondiční
    •  koordinační
    •  kompenzační
    •  relaxační aj.
Zdravotní tělesná výchova
(podle doporučení lékaře)

    •  speciální korektivní cvičení podle druhu oslabení
    •  pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, pohybové hry
    •  kontraindikované pohybové aktivity

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

 59
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.6.1  Informatika
Učební osnovy

5.6.1  Informatika

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1 1

Charakteristika předmětu
Obecným cílem informatického vzdělávání je vést žáky ke schopnosti rozpoznávat informatické aspekty světa

a využívat poznatky z informatiky k porozumění a uvažování o přirozených i umělých systémech a procesech, ke

schopnosti řešit nejrůznější pracovní a životní situace, cílevědomě a systematicky volit a uplatňovat optimální

postupy.

Výuka informatiky přispívá k hlubšímu a komplexnímu porozumění výpočetním zařízením a principům, na

kterých fungují. Tím usnadňuje využití digitálních technologií v ostatních oborech a rozvoj uživatelských

dovedností žáků vázaných na vzdělávací obsah těchto oborů.

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci:

- porozuměli základním pojmům a metodám informatiky jako vědního oboru a jeho uplatnění v ostatních vědních

oborech a profesích;

- rozpoznávali a formulovali problémy s ohledem na jejich řešitelnost;

- získávali, zaznamenávali, uspořádávali, strukturovali, předávali data a informace;

- rozkládali systémy a procesy na části, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmický způsob myšlení při řešení problémů, vytvářeli a formulovali postupy a řešení,

které lze přenechat k vykonání jinému člověku nebo stroji;

- vytvářeli formální popisy, modely a simulace skutečných situací i pracovních postupů;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnávali a vylepšovali navrhované i existující algoritmy, postupy

nebo informatická řešení;

- rozuměli technickým základům digitálních technologií do té míry, aby byli schopni je efektivně a bezpečně

používat a snadno se naučili používat nové;

- byli schopni využít digitální technologie při řešení problémů, které jsou příliš složité nebo rozsáhlé (pro

člověka);

- dorozuměli se a spolupracovali s ostatními při dosahování společného cíle;

- neohrožovali svým chováním v digitálním prostředí sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvědomovali si, že technologie ovlivňují společnost, a naopak chápali svou odpovědnost při používání

technologií.

V afektivní oblasti směřuje informatické vzdělávání k tomu, aby žáci získali:

- otevřený i kritický postoj k digitálním technologiím a jejich využívání;

- motivaci k celoživotnímu učení;

- důvěru ve vlastní schopnosti a preciznost při práci;

- schopnost odhadnout, které úlohy jsou schopni řešit sami a u kterých si vyžádají pomoc odborníka;

- sebejistotu a vytrvalost při řešení obtížného či složitého problému;

- schopnost vypořádat se s otevřenými problémy a nejednoznačně zadanými úkoly.

Žáci mohou používat vhodná prostředí, pomůcky, ale i různé běžně dostupné nástroje, programy a technologie.

S informatickými koncepty se seznamují prostřednictvím vlastní zkušenosti s řešením rozmanitých

problémových situací. Setkávají se i se situacemi blízkými jejich životu a odborné praxi. Některé řeší s pomocí

programování a technologií, některé bez nich. Charakteristickým znakem výuky je to, že žáci postup řešení

aktivně hledají a testují ve skupinách nebo samostatně, není cílem postupovat pouze podle předem daných

návodů.

5.6  Informatické vzdělávání
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.6.1  Informatika
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
1 týdně, P

Digitální technologie
Dotace učebního bloku: 4
Výsledky vzdělávání

Žák:
identifikuje v historii vývoje hardwaru i softwaru zlomové události;
ukáže, které koncepty se nemění a které ano

•

vysvětlí, jakým způsobem pracuje počítač s daty•
rozumí fungování hardwaru natolik, aby ho mohl efektivně a
bezpečně používat a snadno se naučil používat nový

•

popíše, jakým způsobem operační systém zajišťuje své hlavní
úkoly

•

rozpozná různé druhy paměťových úložišť, nastavuje sdílení a
zálohování dat

•

na základě porozumění fungování softwaru efektivně a bezpečně
využívá různá uživatelská prostředí

•

efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného
cíle

•

porovná jednotlivé způsoby propojení počítačů, charakterizuje
počítačové sítě a internet; vysvětlí, pomocí čeho a jak je
komunikace mezi jednotlivými zařízeními v síti zajištěna

•

rozumí fungování sítí natolik, aby je mohl bezpečně a efektivně
používat

•

identifikuje a řeší technické problémy vznikající při práci s
digitálními zařízeními; poradí druhým při řešení typických závad

•

chrání digitální zařízení, digitální obsah i osobní údaje v digitálním
prostředí před poškozením, přepisem/změnou či zneužitím;
reaguje na změny v technologiích ovlivňujících bezpečnost

•

s vědomím souvislostí fyzického a digitálního světa vytváří,
spravuje a chrání jednu či více digitálních identit; kontroluje svou
digitální stopu, ať už ji vytváří sám, nebo někdo jiný, v případě
potřeby dokáže používat služby internetu anonymně

•

v případě personalizovaného obsahu dokáže identifikovat obsah
generovaný algoritmy doporučovacích systémů (např. rabbit hole)

•

Učivo
Hardware a software
− zlomové události a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh
práce a společnost;
− současná výpočetní zařízení, jejich technické parametry,
- základní komponenty;
- připojitelné periferie, zobrazovací zařízení, vstupní/výstupní
zařízení, rozhraní a konektory;
− souborový systém a paměťová úložiště;
− zařízení s operačním systémem;
− aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti - textový
procesor
− zařízení s vestavěnými systémy;
Počítačové sítě a síťové služby
− typy, vlastnosti různých sítí, internet věcí;
− principy fungování webu a cloudových služeb;
Bezpečnost v digitálním prostředí
− způsoby útoků na technologie, základní prvky ochrany (např.
aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, šifrování);
− sociotechnické metody útoků na uživatele, bezpečné chování
a nastavení prostředí (např.: práce s hesly, vícefaktorová
autentizace, zálohování dat);
− digitální identita, elektronický podpis, eGovernment a státní
informační systémy;
− digitální stopa
– vědomá a nevědomá, logy, metadata, cookies a narušení
soukromí při využívání technologií;
− sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí a personalizace
obsahu, doporučovací systémy.
 

Průřezová témata

- výuka vede žáky k ekologickému chování
při používání PC a jeho komponent - žáci si
uvědomují, že digitalizace dat přispívá k
šetření papírem

ČŽP

- žáci jsou vedeni k efektivnímu používání
prostředků informačních a komunikačních
technologií

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.6.1  Informatika
Učební osnovy

2. ročník

Digitální technologie, data a systémy
Dotace učebního bloku: 13
Výsledky vzdělávání

Žák:
efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného
cíle

•

uvede příklady dat, která ho obklopují a která mu mohou pomoci
lépe se orientovat v jeho oboru

•

posuzuje množství informace podle úbytku možností; interpretuje
získané výsledky a závěry, vyslovuje předpovědi na základě dat,
uvažuje při tom omezení použitých modelů

•

porovná různé způsoby kódování z různých hledisek a vysvětlí
proces a úskalí digitalizace

•

formuluje problém a požadavky na jeho řešení; získává potřebné
informace, posuzuje jejich využitelnost a dostatek (úplnost)
vzhledem k řešenému problému; používá systémový přístup k
řešení problémů; pro řešení problému sestaví model

•

převede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky
daného modelu a odstraní je; porovná různé modely s ohledem na
užitečnost pro řešení daného problému

•

vysvětlí, co je informační systém a co je databáze a k čemu slouží;
porovnává vybrané informační systémy z hlediska struktury a
vzájemné provázanosti; uvede příklady informačních systémů ve
svém oboru

•

vyhledává pomocí uživatelského rozhraní a navigace v
informačním systému specifické informace podle zadání

•

formuluje problém a požadavky na jeho řešení, specifikuje a
stanoví požadavky na informační systém

•

navrhne procesy zpracování dat a roli/role jednotlivých uživatelů•
navrhne a vytvoří strukturu vzájemného propojení tabulek•
otestuje svoje řešení informačního systému se skupinou
vybraných uživatelů, vyhodnotí výsledek testování, případně
navrhne vylepšení, naplánuje kroky k plnému nasazení
informačního systému do provozu, rozpozná chybový stav, zjistí
jeho příčinu a navrhne způsob jeho odstranění

•

Učivo
Data, informace a modelování
− data a informace, interpretace dat;
− informace a množství informace v datech;
− chyby v datech;
− kódování informací a dat;
− záznam, přenos a distribuce dat a informací v digitální podobě;
− datové formáty, kódování různých formátů dat (např. text, obraz,
zvuk, video);
− model jako zjednodušení reality (např. schéma, graf, diagram,
pojmová a myšlenková mapa);
Informační systémy 
− informační systém
– data, jejich struktura a vazby, definované procesy, role uživatelů;
− informační systémy využívané v oboru;
Ukládání a zpracování dat
− tabulka, její struktura
– data, hlavička a legenda;
− řazení a filtrování velkých dat, rozpoznávání vzorů v datech,
vizualizace dat;
Vývoj informačního systému
− postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu a pro potřeby týmu;
− návrh tabulky, atributy, identifikátor, číselník
Digitální technologie
  Hardware a software
- aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti - tabulkový
procesor

Průřezová témata

- žáci jsou vedeni k efektivnímu využívání
aplikačního programového vybavení - naučí
se vytvářet tabulky, využít základní vzorce a
funkce a pracovat s jednoduchými
databázemi

ČDS

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
1 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.7.1  Ekonomika
Učební osnovy

3. ročník

Software, aplikační software
Dotace učebního bloku: 10
Výsledky vzdělávání

Žák:
efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle stanoveného
cíle

•

určí, zda je daný postup algoritmem; vysvětlí daný algoritmus,
program

•

rozdělí problém na menší části, rozhodne, které je vhodné řešit
algoritmicky, své rozhodnutí zdůvodní; sestaví a zapíše algoritmy
pro řešení problému

•

zobecní řešení pro širší třídu problémů; ověří správnost, najde a
opraví případnou chybu v algoritmu

•

hodnotí algoritmy podle různých hledisek porovná a vybere pro
řešený problém ten nejvhodnější; vylepší algoritmus podle
zvoleného hlediska

•

sestaví přehledný program v blokově orientovaném nebo textovém
jazyce, program otestuje a optimalizuje

•

používá základní programové konstrukce•

Učivo
Tvorba, testování a provoz softwaru
Návrh programu
− zadání úlohy, vstup, výstup, podmínky řešení;
− rozdělení problému na části, identifikace návazností dat,
opakujících se vzorů a míst pro rozhodování;
− pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu, různé zápisy algoritmů;
Tvorba a vývoj programu
− zápis algoritmu vhodnou formou (např. blokové schéma, přirozené
a formální jazyky, skriptovací a programovací jazyk);
− základní koncepce tvorby programů (např. proměnná a datový typ,
řídící příkazy, cykly);
− volba nástroje podle zadání úlohy;
− návrh programu;
Testování programů
− způsoby testování programu;
− druhy chyb, chybové hlášky;
Běh a provoz
− verze programu, instalace a aktualizace programu;
− hlášení a evidence závad;
− nápověda a licence programu
Digitální technologie
Hardware a software
aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti - software pro
tvorbu prezentací, grafický software, software pro oblast 3D
technologií
 
 

 

Průřezová témata

- žáci jsou vedeni k efektivnímu využívání
aplikačního programového vybavení - žáci
jsou schopni využít potenciál prezenčních
programů - žáci umí vytvořit a upravit vlastní
digitální obsah - žáci získají data a informace
z různých zdrojů na Internetu a umí je
zpracovat

ČDS

- vést žáky k efektivní sebeprezentaci a
komunikačním dovednostem

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.7.1  Ekonomika

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1 0+1

Charakteristika předmětu
Pojetí vyučovacího předmětu

Cílem vzdělávací oblasti Ekonomické vzdělávání je poskytnout žákům základní odborné znalosti z oblasti

ekonomiky, které jim umožní efektivní jednání a hospodárné chování.

Předmět je zaměřen tak, aby si žáci osvojili základní ekonomické pojmy, porozuměli jim a uměli je správně

5.7  Ekonomické vzdělávání
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.7.1  Ekonomika
Učební osnovy

používat. Žáci se naučí orientovat se v ekonomických souvislostech a osvojí si ekonomický způsob myšlení. Žáci

jsou připravováni na možnost samostatného podnikání v oboru. Získají poznatky o možnostech podnikání

v oboru a o povinnostech podnikatele. Získávají základní znalosti o hospodaření podniku, naučí se vypočítat

mzdy a pojištění, zorientují se v daňové soustavě.

Výsledkem vzdělávání nejsou pouze znalosti, ale hlavně praktické dovednosti žáků.

Obsahový okruh je v souladu se Standardem finanční gramostnosti ve verzi schválené v roce 2017. Standard

finanční gramotnosti je dale naplňován ve společenskovědním a částečně i v matematickém vzdělávání.

Přínos k realizaci klíčových kompetencí, průřezových témat a mezipředmětových vztahů:

Kompetence k učení: aktivizačními metodami rozvíjet u žáků pozitivní vztah k učení a vzdělávání, naučit je

uplatnit různé techniky učení. Kompetence k řešení problémů: naučit žáky porozumět jádru problému, získat

o něm informace a zvolit prostředky k řešení. Komunikativní kompetence: aktivizuje žáky pomocí diskusních

metod, učí žáky formulovat své myšlenky, obhájit je a vyjádřit se k danému problému.

Popis realizace průřezových témat je uveden u bloků učiva.

Strategie výuky:

Je použit slovní výklad doplnění použitím moderních výukových metod, jsou využívány didaktické pomůcky,

práce s odbornou literaturou.

Způsob hodnocení žáků:

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Důležitou roli hraje individuální přístup, zejména k žákům s poruchami učení.

Znalost žáků se ověřuje průběžně písemnou nebo ústní formou.

1. ročník
1 týdně, P

Podnikání a finanční vzdělávání
Dotace učebního bloku: 33
Výsledky vzdělávání

Žák:
rozlišuje různé formy podnikání a vysvětlí jejich hlavní znaky•
vytvoří jednoduchý podnikatelský záměr a zakladatelský rozpočet•
na příkladu vysvětlí základní povinnosti podnikatele vůči státu•
stanoví cenu jako součet nákladů, zisku a DPH a vysvětlí, jak se
cena liší podle zákazníků, místa a období

•

rozliší jednotlivé druhy nákladů a výnosů•
vypočítá výsledek hospodaření•
orientuje se v platebním styku a smění peníze podle kurzovního
lístku

•

vysvětlí, co jsou kreditní a debetní karty ajejich klady a zápory•
vysvětlí podstatu inflace a její důsledky na finanční situaci obyvatel
a na příkladu ukáže jak se bránit jejím nepříznivým důsledkům

•

Učivo
podnikání podle živnostenského zákona a zákona o obchodních
korporacích
- podnikatelský záměr
- zakladatelský rozpočet
- povinnosti podnikatele
- trh, tržní subjekty, nabídka, poptávka, zboží, cena
- náklady, výnosy, zisk/ztráta
- peníze, hotovostní a bezhotovostní platební styk
- inflace
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.7.1  Ekonomika
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata

Při tvorbě podnikatelského záměru na
příkladech identifikovat a formulovat priority
a cíle podnikání

ČSP

V rámci učiva o různých formách podnikání
na příkladech procvičujeme znalosti a
dovednosti, které jsou nezbytné pro
informované a odpovědné rozhodování v
občanském i podnikatelském prostředí Při
probírání učiva trhu a tržních subjektů
diskuse o pochopení významu zásahů státu
ve prospěch veřejných zájmů a sociálně
potřebných skupin

ODS

Formou diskuse o podnikání hledání
souvislostí a kompromisů mezi
environmentálními, ekonomickými a
sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému
rozvoji

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1 týdně, P

Finanční vzdělávání a Podnikání
Dotace učebního bloku: 33
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí způsoby stanovení úrokových sazeb a rozdíl mezi
úrokovou sazbou a RPSN a vyhledá aktuální výši úrokových
sazeb na trhu

•

orientuje se v produktech pojišťovacího trhu a vybere
nejvýhodnější pojistný produkt s ohledem na své potřeby

•

charakterizuje jednotlivé druhy úvěrů a jejich zajištění•
vypočítá čistou mzdu•

Učivo
- úroková míra, RPSN;
- pojištění, pojistné produkty;
- úvěrové produkty
- mzda časová a úkolová a jejich výpočet
 

Průřezová témata

Při finančním vzdělávání pomocí
aktivizujících metod orientace v úvěrových a
pojistných produktech a vzájemné porovnání
informací, prohlubování finanční gramotnosti

ODS

Pomocí kooperativních metod seznámení se
základními aspekty pracovního vztahu
včetně klíčových právních předpisů

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.1  Technologie
Učební osnovy

3. ročník

3. ročník
0+1 týdně, P

Daně a Podnikání
Dotace učebního bloku: 30
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí úlohu státního rozpočtu v národním hospodářství•
charakterizuje jednotlivé daně a vysvětlí jejich význam pro stát•
provede jednoduchý výpočet daní•
vyhotoví daňové přiznání k dani z příjmu fyzických osob•
provede jednoduchý výpočet zdravotního a sociálního pojištění•
vyhotoví a zkontroluje daňový doklad•
vysvětlí zásady daňové evidence•

Učivo
- státní rozpočet
- daně a daňová soustava
- výpočet daní
- přiznání k dani
- zdravotní pojištění
- sociální pojištění
- daňové a účetní doklady
- zásady daňové evidence
 

Průřezová témata

Metodami směřujícími k rozvoji prosociálního
chování při tvorbě státního rozpočtu V
tématu daňová soustava aktivizující metodou
získání potřebného právního minima pro
soukromý a občanský život

ODS

Simulačními metodami vést k osobní
odpovědnosti ve vlastním životě - placení
daní, sociálního a zdravotního pojištění,
vedení podnikatelské evidence Diskusní
formou motivovat k aktivnímu a tvořivému
přístupu při vytváření profesní kariéry

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.8.1  Technologie

1. ročník 2. ročník 3. ročník

3 1/2 0 1/2+4 4

Charakteristika předmětu
Pojetí předmětu

Cílem předmětu je

seznámit žáky zařízením cukrářských dílen,se skladováním surovin a polotovarů, provozoven společného

stravovaní a poskytnout jim přehled o hygienických předpisech, HACCP a bezpečnostních předpisech

vztahujících se k chodu provozovny a ke zpracování potravin a přísad používaných v cukrářské výrobě.Vysvětlit

žákům práci s recepturami a odbornou literaturou.Poskytnout žákům poznatky o ošetřování potravin, jejich

předběžné a tepelné úpravě.Vést žáky k osvojení technologických postupů přípravy cukrářských výrobků jejich

konečné úpravě včetně osvojení dekorativního umění a estetické cítění potřebné při výrobě cukrářských

výrobků.Zdůraznit význam dodržování zásad racionální výživy s propojením s  klasickými i moderními

technologickými postupy přípravy výrobků. Neustále zdůrazňovat význam poctivosti prodeje, hospodárnosti

a pečlivosti při výrobě. V provozní činnosti zdůraznit nutnost ekologického počínání.

5.8  Odborné vzdělávání
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.1  Technologie
Učební osnovy

Charakteristika učiva

V předmětu je zařazeno učivo o bezpečnostních a hygienických předpisech (HACCP). Žáci jsou postupně

seznamování se zařízením a vybavením výrobních středisek, s ošetřováním, skladováním a předběžnou úpravou

potravin. Žáci jsou seznámeni s recepturami a s výpočtem spotřeby surovin. Dále následují postupy přípravy

náplní, polev, hmot a těst s propojením na technologické postupy přípravyběžných i slavnostních cukrářských

výrobků. Následuje technologie přípravy restauračních moučníků a dia výrobků. Je zařazeno učivo o hodnocemí

jakosti, balení, skladování a přepravě výrobků .

Formy a metody výuky

Formy výuky :

- hromadné vyučování s frontálním působením

- skupinové vyučování

- párová výuka

Metody výuky :

- slovní - výklad, vypravování, rozhovor

- názorně demonstrační - využití didaktické techniky a dalších pomůcek

- práce s odbornou literaturou

Hodnocení výsledků žáků

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Pro hodnocení vědomostí je průběžně využíváno ústní a písemné zkoušení.

1. ročník
3 1/2 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.1  Technologie
Učební osnovy

1. ročník

Technologie
Výsledky vzdělávání

Žák:
charakterizuje požadavky na hygienu v potravinářském provozu,
určí kritické body výroby konkrétního výrobku

•

uvede hygienické požadavky pro práci s potravinami•
je seznámen s platnými právními předpisy v potravinářském
průmyslu, zejména v cukrářské výrobě

•

uvede technologické postupy v cukrářské výrobě•
vysvětlí principy technologických procesů ve všech fázích
cukrářské výroby

•

zvolí cukrářské suroviny a pomocné látky v závislosti na druhu
výrobku a technologickém postupu

•

objasní způsoby úpravy jednotlivých surovin pro cukrářskou
výrobu, vysvětlí způsoby navažování a dávkování surovin

•

vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů těst - pevných tukových
těst, lineckého třeného těsta

•

vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů hmot•
vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů náplní a polev, uvede
jejich význam

•

popíše běžné stroje a zařízení na přípravu těst a hmot v cukrářské
výrobě

•

popíše strojní zařízení na tvarování těsta pro daný výrobek•
vysvětlí systém pečení výrobků, změny probíhající při pečení•
rozliší, popíše a vybere vhodné stroje a zařízení pro tepelnou
úpravu daného výrobku

•

popíše stroje a zařízení pro úpravu polotovarů•
uvede postupy dohotovování cukrářských výrobků včetně
estetického ztvárnění

•

provede technologické výpočty•
vysvětlí význam a systém rámcových technologických postupů a
využívá je při výpočtech a při plánování konkrétní výroby

•

uvede zásady a vysvětlí optimální podmínky pro uchování a
skladování cukrářských výrobků

•

charakterizuje vady cukrářských výrobků, jejich prevenci a
odstranění

•

Učivo
Hygiena
- hygienické předpisy v potravinářském provozu a při prodeji potravin
Platné předpisy v potravinářském průmyslu
Technologie
- technologie základních druhů cukrářských výrobků
- úprava a příprava surovin před zpracováním
- příprava základních druhů cukrářských těst a hmot
- příprava náplní a polev
- tvarování výrobků
- pečení cukrářských výrobků
- dohotovování cukrářských výrobků
- stroje a zařízení v cukrářské výrobě
Rámcové technologické postupy (RTP)
- pojem a význam RTP
- přepočty a úprava RTP cukrářské výroby
Hodnocení jakosti výrobků
- vady cukrářských výrobků
Skladování a trvanlivost výrobků
- zařízení pro skladování výrobků
 
 

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
0 1/2+4 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.1  Technologie
Učební osnovy

2. ročník

Technologie
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí principy technologických procesů ve všech fázích
cukrářské výroby

•

zvolí cukrářské suroviny a pomocné látky v závislosti na druhu
výrobku a technologickém postupu

•

objasní způsoby úpravy jednotlivých surovin pro cukrářskou
výrobu, vysvětlí způsoby navažování a dávkování surovin

•

vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů těst - listového těsta•
vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů hmot•
vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů náplní a polev, uvede
jejich význam

•

popíše běžné stroje a zařízení na přípravu těst a hmot v cukrářské
výrobě

•

popíše strojní zařízení na tvarování těsta pro daný výrobek•
vysvětlí systém pečení výrobků, změny probíhající při pečení•
rozliší, popíše a vybere vhodné stroje a zařízení pro tepelnou
úpravu daného výrobku

•

popíše stroje a zařízení pro úpravu polotovarů•
uvede postupy dohotovování cukrářských výrobků včetně
estetického ztvárnění

•

charakterizuje vady cukrářských výrobků, jejich prevenci a
odstranění

•

Učivo
Technologie
- technologie základních druhů cukrářských výrobků
- úprava a příprava surovin před zpracováním
- příprava základních druhů cukrářských těst a hmot
- příprava náplní a polev
- tvarování výrobků
- pečení cukrářských výrobků
- dohotovování cukrářských výrobků
- stroje a zařízení v cukrářské výrobě
Hodnocení jakosti výrobků
- vady cukrářských výrobků
 

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
4 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.2  Odborné kreslení
Učební osnovy

3. ročník

Technologie
Výsledky vzdělávání

Žák:
vysvětlí principy technologických procesů ve všech fázích
cukrářské výroby

•

zvolí cukrářské suroviny a pomocné látky v závislosti na druhu
výrobku a technologickém postupu

•

objasní způsoby úpravy jednotlivých surovin pro cukrářskou
výrobu, vysvětlí způsoby navažování a dávkování surovin

•

vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů těst - kynutého těsta,
medového a perníkového těsta

•

vysvětlí postupy výroby jednotlivých druhů hmot•
popíše strojní zařízení na tvarování těsta pro daný výrobek•
vysvětlí systém pečení výrobků, změny probíhající při pečení•
rozliší, popíše a vybere vhodné stroje a zařízení pro tepelnou
úpravu daného výrobku

•

uvede postupy dohotovování cukrářských výrobků včetně
estetického ztvárnění

•

charakterizuje restaurační moučníky a uvede postup výroby•
vysvětlí funkci a význam klimatizačního zařízení v cukrářské
výrobě

•

objasní způsob výroby a uchovávání zmrzlin a rizika způsobená
nedodržováním hygienických předpisů

•

vysvětlí princip chlazení a uvede konkrétní chladící zařízení z
praxe

•

uvede příklady použití nových surovin a technologických postupů v
cukrářské výrobě

•

vysvětlí vliv potravinářského průmyslu na životní prostředí•
uvede způsoby hodnocení jakosti cukrářských výrobků•
charakterizuje vady cukrářských výrobků, jejich prevenci a
odstranění

•

objasní systém kontroly kritických bodů•
charakterizuje změny při skladování výrobků a polotovarů a uvede
metody zamezující jejich znehodnocení

•

charakterizuje obalové materiály a uvede jejich použití, vysvětlí
využití balící techniky

•

popíše způsoby balení a expedici cukrářských výrobků•
vysvětlí systém označování balených cukrářských výrobků•
uvede hygienické požadavky a zásady při balení a expedici•
vyjmenuje zásady prodeje cukrářských výrobků•

Učivo
Technologie
- technologie základních druhů cukrářských výrobků
- úprava a příprava surovin před zpracováním
- příprava základních druhů cukrářských těst a hmot
- tvarování výrobků
- pečení cukrářských výrobků
- dohotovování cukrářských výrobků
- stroje a zařízení v cukrářské výrobě
- výroba restauračních moučníků
- výroba zmrzlin
- stroje a zařízení na výrobu a chlazení zmrzliny
Hodnocení jakosti výrobků
- hodnocení jakosti výrobků
- vady cukrářských výrobků
- systém kontroly kritických bodů
Skladování a trvanlivost výrobků
- uchování, skladování a trvanlivost cukrářských výrobků
- obalové materiály a balicí technika
- zásady prodeje cukrářských výrobků
 

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.8.2  Odborné kreslení

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1

Charakteristika předmětu
Pojetí předmětu:

Cílem předmětu je:

poskytnout žákům poznatky, které využijí v odborné praxi.Žáci projdou nácvikem jednochých linií, náčrtů až po

vytváření dekorativních ozdob, různých druhů písma a náročných dekorací podle svých návrhů.Dalším z cílů je

rozvíjení kreativity a smyslu pro estetiku.Vyučovací předmět OK umožňuje žákům osvojit si znalosti

a dovednosti dekorativního umění.

Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205
SMILE verze 3.3.1 70



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.2  Odborné kreslení
Učební osnovy

Charakteristika učiva

Učivo obsahuje procvičování jednotahových linií na uvolnění ruky, pokračuje nácvikem psaní písmen, číslic

a souvislého textu.V samostatném celku se zabývá stylizační a figurální kresbou. Učivo směřuje k tomu, aby si

žák osvojil symetrické a asymetrické dělení různých ploch a zdobení slavnostních výrobků.

Formy a metody výuky

Formy výuky :

- hromadné vyučování s frontálním působením

Metody výuky :

- slovní - výklad, rozhovor

- názorně demonstrační - využití didaktické techniky a dalších pomůcek

- práce s odbornou literaturou

Hodnocení výsledků žáků

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

2. ročník
1 týdně, P

Odborné kreslení
Výsledky vzdělávání

Žák:
ovládá kreslířské dovednosti a techniky potřebné při dekoraci
cukrářských výrobků

•

navrhne výrobek podle vlastní představivosti•
vyjádří ozdobou účel výrobku•
zvolí vhodný typ písma pro daný typ výrobku•
dekoruje výrobky vkusně, čistě a barevně sladěné•
prokazuje zručnost při dekoraci cukrářských výrobků•

Učivo
Odborné kreslení
- nácvik jednotahových linií volnou rukou
- nácvik písma
- prvky zdobení
- dělení a zdobení jednotlivých ploch
 

Průřezová témata přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.3  Odborný výcvik
Učební osnovy

2. ročník

5.8.3  Odborný výcvik

1. ročník 2. ročník 3. ročník

14+1 13 1/2+4 7 1/2+10

Charakteristika předmětu
Pojetí předmětu

Odborný výcvik umožňuje žákům aplikovat komplexní odborné vědomosti a dovednosti při ruční a strojové

výrobě cukrářských výrobků. Rozvíjí u žáků personální a interpersonální dovednosti, komunikativní dovednosti,

schopnost řešit problémové situace a  aplikovat numerické znalosti při provádění provozních výpočtů. Vychází

ze vzdělávacích předmětů jako jsou výroba a odbyt, technologie, suroviny a odborné kreslení.

Jeho úkolem je prohloubit a upevnit odborné vědomosti žáků získané v ostatních odborných vyučovacích

předmětech. Důležitá je návaznost a propojení učiva jednotlivých tematických celků praktické a teoretické

výuky.

Žáci se učí využít vědomosti při praktické činnosti. Osvojují si odborné dovednosti a návyky jako jsou smysl pro

zodpovědnost, přesnost, důslednost, samostatnost, ale i týmová práce a pracovní kázeň, které jsou potřebné

k vykonávání profesionálních činností v cukrářském provozu.

Cílem předmětu je

vytvářet u žáka kladný vztah ke zvolenému povolání, naučit ho správnému a hospodárnému zacházení se

surovinami a pomocným materiálem a také osvojit si dodržování hygienických, technologických zásad a zásad

bezpečnosti práce v potravinářství. Dále je jeho cílem rozvinout u žáka estetické cítění a zručnost pro tvorbu

cukrářských výrobků, a to nejen pro zvláštní příležitosti, ale i v běžném cukrářském provozu.

Metody a formy výuky

Při praktické výuce je používán výklad, demonstrační metody, názorné ukázky, práce s odbornou literaturou.

Žáci pracují na zadaných tématech samostatně i v týmu. Ke své činnosti využívají moderní technologická

zařízení na provozovně.

Důraz je kladen na samostatné zvládnutí odborných činností.

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

Hodnotí zejména - vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a praktické činosti

- osvojení praktických návyků a dovedností

- využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech

- aktivitu,samostatnost,tvořivost,estetické cítění a iniciativu při praktických činnostech

- kvalitu výsledků činností

- organizaci vlastní práce a pracoviště

- dodržování hygienických zásad, předpisů o BOZP a předpisů péče o životní prostředí

- hospodárné využívání surovin, materiálů a  energie

- překonávání překážek při praktické činnosti

- obsluhu a údržbu strojů a zařízení
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.3  Odborný výcvik
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
14+1 týdně, P

Odborný výcvik
Dotace učebního bloku: 495
Výsledky vzdělávání

Žák:
aplikuje hygienické požadavky pro práci s potravinami•
dodržuje technologické postupy v cukrářské výrobě•
dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při
práci a požární prevence

•

při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů a zařízení postupuje v
souladu s předpisy a pracovními postupy

•

dodržuje zásady osobní a provozní hygieny•
provádí sanitaci provozu cukrářské výroby•
volí stroje a zařízení pro jednotlivé operace výroby•
obsluhuje, seřizuje a provádí základní údržbu strojů a zařízení•
normuje potřebné suroviny pro konkrétní výrobu dle receptur a
rozvrhne časovou posloupnost jednotlivých činností

•

volí vhodné suroviny pro konkrétní technologické zpracování,
senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu surovin

•

navažuje a odměřuje suroviny•
upravuje a připravuje suroviny pro konkrétní technologické
zpracování

•

hospodárně využívá suroviny a pomocné látky při technologickém
zpracování

•

obsluhuje stroje a zařízení pro manipulaci, přepravu a úpravu
surovin

•

připravuje cukerné rozvary a taví cukr pro technologické účely•
zjišťuje hustotu cukerného rozvaru•
připravuje karamel, fondán, kandys, kulér a griliáš•
volí vhodné suroviny pro přípravu náplní a polev•
připravuje základní druhy náplní dle receptury•
připravuje základní druhy polev dle receptury•
ochucuje, případně přibarvuje náplně a polevy•
připravuje základní druhy těst a hmot dle receptury•
určuje správný stupeň vymísení a našlehání těst a hmot•
určuje správný stupeň odležení těst a hmot•
obsluhuje běžné stroje a zařízení na hnětení a mísení těst a hmot•
tvaruje ručně či strojově těsta hmoty pro široký sortiment
cukrářských výrobků

•

obsluhuje strojní zařízení pro tvarování a pečení•
využívá klasické pece i moderní způsoby pečení•
zvolí správný stupeň předehřátí pece před pečením•
volí vhodnou teplotu a dobu pečení•
kontroluje průběh pečení•
určuje stupeň propečení výrobku•
manipuluje s horkými upečenými korpusy•
ručně prokrajuje a plní korpusy nebo obsluhuje strojní zařízení na
prokrajování a plnění korpusů

•

připravuje různé druhy ozdob•
potahuje a dohotovuje výrobky•
využívá estetických principů při zdobení•

Učivo
Hygiena
- hygienické předpisy v potravinářském provozu a při prodeji potravin
Platné předpisy v potravinářském průmyslu
Cukrářský provoz
- osobní a provozní hygiena
- obsluha a údržba strojů a zařízení cukrářského provozu
Příprava surovin
- normování surovin
- výběr a příprava surovin
- vážení a úprava surovin
Úprava cukru
- cukerné rozvary a hmoty
Příprava náplní a polev
- náplně
- polevy
Příprava těst a hmot
- pevná těsta
- třené linecké těsto
- pálená hmota
Tvarování a pečení výrobků
- tvarování
- pečení
- manipulace
Plnění a dohotovení výrobků
- prokrajování korpusů
- plnění a slepování
- příprava ozdob
- dohotovení výrobků – potahování, zdobení
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.3  Odborný výcvik
Učební osnovy

1. ročník

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
13 1/2+4 týdně, P

Odborný výcvik
Dotace učebního bloku: 577,5
Výsledky vzdělávání

Žák:
aplikuje hygienické požadavky pro práci s potravinami•
dodržuje technologické postupy v cukrářské výrobě•
dekoruje výrobky vkusně, čistě a barevně sladěné•
prokazuje zručnost při dekoraci cukrářských výrobků•
normuje potřebné suroviny pro konkrétní výrobu dle receptur a
rozvrhne časovou posloupnost jednotlivých činností

•

volí vhodné suroviny pro konkrétní technologické zpracování,
senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu surovin

•

navažuje a odměřuje suroviny•
upravuje a připravuje suroviny pro konkrétní technologické
zpracování

•

hospodárně využívá suroviny a pomocné látky při technologickém
zpracování

•

obsluhuje stroje a zařízení pro manipulaci, přepravu a úpravu
surovin

•

volí vhodné suroviny pro přípravu náplní a polev•
připravuje základní druhy náplní dle receptury•
připravuje základní druhy polev dle receptury•
ochucuje, případně přibarvuje náplně a polevy•
určuje správný stupeň vymísení a našlehání těst a hmot•
určuje správný stupeň odležení těst a hmot•
obsluhuje běžné stroje a zařízení na hnětení a mísení těst a hmot•
připravuje základní druhy těst a hmot dle receptury•
tvaruje ručně či strojově těsta hmoty pro široký sortiment
cukrářských výrobků

•

obsluhuje strojní zařízení pro tvarování a pečení•
využívá klasické pece i moderní způsoby pečení•
zvolí správný stupeň předehřátí pece před pečením•
volí vhodnou teplotu a dobu pečení•
kontroluje průběh pečení•
určuje stupeň propečení výrobku•
manipuluje s horkými upečenými korpusy•
ručně prokrajuje a plní korpusy nebo obsluhuje strojní zařízení na
prokrajování a plnění korpusů

•

připravuje různé druhy ozdob•
potahuje a dohotovuje výrobky•
využívá estetických principů při zdobení•
obsluhuje stroje a zařízení pro manipulaci, přepravu a úpravu
surovin

•

obsluhuje strojní zařízení pro tvarování a pečení•

Učivo
Hygiena
- hygienické předpisy v potravinářském provozu a při prodeji potravin
Platné předpisy v potravinářském průmyslu
Odborné kreslení
- nácvik jednotahových linií volnou rukou
- nácvik písma
- prvky zdobení
- dělení a zdobení jednotlivých ploch
Příprava surovin
- normování surovin
- výběr a příprava surovin
- vážení a úprava surovin
Příprava náplní a polev
- náplně
- polevy
Příprava těst a hmot
- šlehané hmoty
- jádrová hmota
- listové těsto
Tvarování a pečení výrobků
- tvarování
- pečení
- manipulace
Plnění a dohotovení výrobků
- prokrajování korpusů
- plnění a slepování
- příprava ozdob
- dohotovení výrobků – potahování, zdobení
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.3  Odborný výcvik
Učební osnovy

2. ročník

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

3. ročník
7 1/2+10 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.3  Odborný výcvik
Učební osnovy

3. ročník

Odborný výcvik
Dotace učebního bloku: 525
Výsledky vzdělávání

Žák:
aplikuje hygienické požadavky pro práci s potravinami•
dodržuje technologické postupy v cukrářské výrobě•
normuje potřebné suroviny pro konkrétní výrobu dle receptur a
rozvrhne časovou posloupnost jednotlivých činností

•

volí vhodné suroviny pro konkrétní technologické zpracování,
senzoricky posuzuje vlastnosti a kvalitu surovin

•

navažuje a odměřuje suroviny•
upravuje a připravuje suroviny pro konkrétní technologické
zpracování

•

hospodárně využívá suroviny a pomocné látky při technologickém
zpracování

•

připravuje základní druhy těst a hmot dle receptury•
určuje správný stupeň vymísení a našlehání těst a hmot•
určuje správný stupeň odležení těst a hmot•
obsluhuje běžné stroje a zařízení na hnětení a mísení těst a hmot•
tvaruje ručně či strojově těsta hmoty pro široký sortiment
cukrářských výrobků

•

využívá klasické pece i moderní způsoby pečení•
zvolí správný stupeň předehřátí pece před pečením•
volí vhodnou teplotu a dobu pečení•
kontroluje průběh pečení•
určuje stupeň propečení výrobku•
manipuluje s horkými upečenými korpusy•
ručně prokrajuje a plní korpusy nebo obsluhuje strojní zařízení na
prokrajování a plnění korpusů

•

připravuje různé druhy ozdob•
potahuje a dohotovuje výrobky•
využívá estetických principů při zdobení•
připravuje jednotlivé druhy zmrzlin ze základních surovin a ze
zmrzlinových směsí, vychlazuje a zamrazuje je

•

uchovává zmrzliny•
tvaruje, případně zdobí zmrzliny•
obsluhuje stroje na výrobu a tvarování zmrzlin•
při výrobě a prodeji zmrzliny dodržuje hygienické požadavky na
mikrobiální čistotu

•

kontroluje finální výrobky, odstraňuje případné vady•
provádí smyslové hodnocení cukrářských výrobků•
sleduje opatření týkající se kritických bodů ve výrobě, např.
pomocí systému kritických bodů (HACCP)

•

dodržuje pravidla správné výrobní praxe a hygienické požadavky•
skladuje, uchovává a připravuje výrobky na expedici•
volí vhodné obalové materiály balených výrobků, balí výrobky a
opatřuje je etiketou

•

připravuje sortiment výrobků pro prezentaci, prezentuje a nabízí
cukrářské výrobky, využívá marketingových nástrojů prodeje

•

prodává výrobky v souladu se zásadami prodeje potravinářských
výrobků a ustanovením na ochranu spotřebitele

•

efektivně využívá strojní zařízení surovinové a energetické zdroje
v cukrářském provozu

•

dodržuje zásady správného nakládání s odpady v cukrářské
výrobě v souladu s principy ochrany životního prostředí

•

vede základní provozní evidenci při výrobě, skladování, kontrole a
expedici výrobků

•

Učivo
Hygiena
- hygienické předpisy v potravinářském provozu a při prodeji potravin
Platné předpisy v potravinářském průmyslu
Příprava surovin
- normování surovin
- výběr a příprava surovin
- vážení a úprava surovin
Příprava těst a hmot
- medové těsto
- kynuté těsto
Tvarování a pečení výrobků
- tvarování
- pečení
- manipulace
Plnění a dohotovení výrobků
- prokrajování korpusů
- plnění a slepování
- příprava ozdob
- dohotovení výrobků – potahování, zdobení
Výroba zmrzlin
- příprava tekuté zmrzliny, vychlazení
- mrazení zmrzliny
- uchovávání zmrzliny
Hodnocení jakosti výrobků
- hodnocení kvality výrobků
Skladování, uchovávání a odbyt výrobků
- skladování a uchovávání výrobků
- balení a etiketace výrobků
- expedice výrobků
- stroje a zařízení na balení a expedici výrobků
- marketing cukrářských výrobků
- prodej výrobků
Ochrana životního prostředí
- surovinové zdroje
- odpadové hospodářství
Vedení předepsané evidence
- provozní evidence
 
 

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.4  Výroba a odbyt
Učební osnovy

3. ročník

5.8.4  Výroba a odbyt

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1

Charakteristika předmětu

Pojetí předmětu

Cíl předmětu

Prohloubit a procvičit převádění jednotek hmotnosti a objemu, vztahy mezi jednotkami, seznámit žáky

s platnými jednotkami SI.

Vysvětlit výpočty surovin s použitím převodového čísla. Poskytnout žákům poznatky o významu jednotlivých

živin z hlediska nutričních hodnot.

Seznámit žáky s postupem tvorby cen cukrářských výrobků.

Charakteristika učiva

V předmětu je zařazeno učivo týkající se převodu hmotnostních a objemových jednotek z vyšších na nižší

a naopak. Práce s recepturami cukrářských výrobků

a výpočet spotřeby surovin včetně výrobních a tepelných ztrát. Navazuje kalkulace ceny běžných i slavnostních

cukrářských výrobků.

Seznámení se stroji používanými při manipulaci se surovinami

Formy a metody výuky

Formy výuky :

- hromadné vyučování s frontálním působením

- skupinové vyučování

- párová výuka

Metody výuky :

- slovní - výklad, rozhovor

- názorně demonstrační - využití didaktické techniky a dalších pomůcek

- práce s odbornou literaturou

Hodnocení výsledků žáků

Hodnocení žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním

řádu.Pro hodnocení vědomostí je průběžně využíváno ústní a písemné zkoušení.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.5  Suroviny
Učební osnovy

1. ročník

1. ročník
1 týdně, P

Výroba a odbyt
Dotace učebního bloku: 33
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede příklady bezpečnostních rizik, event. nejčastější příčiny
úrazů a jejich prevenci

•

uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v případě
pracovního úrazu

•

rozlišuje a charakterizuje jednotlivé typy cukrářských provozů•
normuje potřebné suroviny pro konkrétní výrobu dle receptur a
rozvrhne časovou posloupnost jednotlivých činností

•

Učivo
Bezpečnost a ochrana zdraví při práci, hygiena práce, požární
prevence
- pracovněprávní problematika BOZP
- bezpečnost technických zařízení
Cukrářský provoz
- charakteristika pracoviště
Příprava surovin
- normování surovin
 

Průřezová témata

ČŽP

ČSP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

5.8.5  Suroviny

1. ročník 2. ročník 3. ročník

1 1/2+0 1/2 1+0 1/2 1 1/2+0 1/2

Charakteristika předmětu

    •  Název školy: Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

    •  Adresa školy: Čáslavská 205, 537 01 Chrudim

    •  Název ŠVP: Cukrář

    •  Datum platnosti: od 1. 9. 2022 počínaje 1. ročníkem

    •  Název vyučovacího předmětu: Suroviny

    •  Počet hodin výuky: 176 (66+50+60)

 

Pojetí předmětu:

Obecným cílem předmětu je poskytnout žákům ucelenou soustavu poznatků o základních surovinách živočišného

a rostlinného původu, pomocných látkách a přísadách používaných v cukrářské výrobě, o jejich složení,

vlastnostech a použití. Žáci pochopí souvislosti mezi výživou a zdravím, seznámí se s fyziologií výživy a s

výživovými hodnotami potravin. Také se seznámí s učivem technického charakteru, které poskytuje poznatky

o funkci, ovládání, seřizování a běžné údržbě strojů a zařízení v cukrářské výrobě. V provozní činnosti je

zdůrazněna nutnost ekologického počínání.

Obsahový okruh Technická a technologická příprava (části Výživa a stravování a Suroviny) je realizován

v předmětu Suroviny. Předmět je podpořen 1,5 týdenní disponibilní hodinou a ty jsou využity k výuce a upevnění

základního učiva.

 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci dovedli:

    •  prokázat znalosti o chemickém složení, vlastnostech, použití a výrobě surovin a pomocných látek

v cukrářské výrobě,

    •  vysvětlit způsoby hodnocení a úpravy jednotlivých surovin,

    •  rozlišit a uvést použití ovoce a ovocných produktů,

    •  vysvětlit funkci trávicí soustavy a uvést význam racionální výživy,

    •  objasnit způsoby manipulace a dopravy se surovinami.
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.5  Suroviny
Učební osnovy

Přínos k realizaci klíčových kompetencí, průřezových témat a mezipředmětových vztahů:

    •  kompetence k učení je realizována aktivizačními a problémovými metodami s důrazem na samostatné

uvažování,

    •  odborné kompetence jsou realizovány názorně demonstračními metodami a neustálým propojováním teorie

s praxí,

    •  komunikativní kompetence je realizována srozumitelným formulováním myšlenky, postoje a aktivní diskuzí,

    •  kompetence k řešení problémů je realizována řešením problémů a uplatňováním různých metod myšlení

a myšlenkových operací,

    •  kompetence využívat prostředky informační a komunikační technologie a pracovat s informacemi je

realizována aktivním získáváním informace z otevřených zdrojů s využitím sítě Internet,

    •  personální a sociální kompetence je realizována diskuzí jak adekvátně reagovat na hodnocení svého

vystupování, umět přijímat kritiku.

Realizace průřezových témat a mezipředmětové vztahy jsou uvedeny u bloků učiva.

 

Strategie výuky:

Žáci jsou motivováni k samostatné práci a spolupráci. Učivo je rozfázováno do postupných kroků. K tomu, aby si

žáci znalosti pevně ukotvili v dlouhodobé paměti, je používáno řízené procvičování. Nejčastější formy výuky

jsou hromadné vyučování s frontálním působením, skupinové vyučování, párová výuka. Během výuky jsou

používány metody slovní - výklad, vypravování, rozhovor, názorně demonstrační s využitím didaktické techniky

a dalších pomůcek, práce s odbornou literaturou, aktivizační, problémová metoda a reproduktivní metoda.

 

Způsob hodnocení žáků:

Jsou využívány metody diagnostické a kontrolní. Znalosti jsou ověřovány písemnou a ústní formou. Hodnocení

žáků se řídí pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků, která jsou obsažena ve školním řádu.

1. ročník
1 1/2+0 1/2 týdně, P
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.5  Suroviny
Učební osnovy

1. ročník

Suroviny
Výsledky vzdělávání

Žák:
popíše stavbu a funkci jednotlivých orgánů trávicí soustavy•
uvede mechanické a chemické prostředky trávení•
objasní princip trávení a vstřebávání živin a vylučování zbytků
potravin

•

vysvětlí princip přeměny látek a energií•
vyjmenuje živiny a vysvětlí jejich význam pro člověka•
uvede význam racionální výživy a zásady správné výživy•
rozlišuje a charakterizuje hlavní druhy výživy a směry ve výživě•
vysvětlí souvislosti nesprávných stravovacích návyků a
civilizačních chorob

•

chápe význam výživy při léčbě některých chorob, vysvětlí pojem
dietní výživa

•

pracuje s výživovými normami a s tabulkami výživových hodnot
potravin

•

vysvětlí energetickou a biologickou hodnotu potravin a vypočte
energetickou hodnotu cukrářského výrobku

•

ví, jak předcházet nákazám a otravám z potravin•
charakterizuje poživatiny, potraviny, pochutiny a uvede příklady•
uvede chemické složení, vlastnostech a použití surovin a
pomocných látek v cukrářské výrobě

•

uvede zásady skladování surovin a předcházení nežádoucím
změnám probíhajícím při skladování

•

vysvětlí způsoby hodnocení jakosti a zdravotní nezávadnosti
surovin při příjmu do skladu

•

popíše mechanizaci ve skladu•
ovládá způsoby manipulace se surovinami, zvolí nejvhodnější
způsob dopravy pro danou surovinu

•

Učivo
Výživa a stravování
- fyziologie výživy
- živiny
- výživové hodnoty potravin
- zásady správné výživy
- druhy výživy
- alimentární nákazy
Suroviny
- poživatiny
- základní cukrářské suroviny
- hodnocení jakosti surovin
- stroje a zařízení na skladování, manipulaci a přepravu materiálu

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

2. ročník
1+0 1/2 týdně, P

Suroviny
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede chemické složení, vlastnostech a použití surovin a
pomocných látek v cukrářské výrobě

•

uvede zásady skladování surovin a předcházení nežádoucím
změnám probíhajícím při skladování

•

rozlišuje druhy ovocných produktů, provede jejich výběr pro
jednotlivé cukrářské výrobky

•

uvede příklady využití čerstvého a kompotovaného ovoce•

Učivo
Suroviny
- základní cukrářské suroviny
 

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:
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Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

5.8.5  Suroviny
Učební osnovy

2. ročník

3. ročník
1 1/2+0 1/2 týdně, P

Suroviny
Výsledky vzdělávání

Žák:
uvede chemické složení, vlastnostech a použití surovin a
pomocných látek v cukrářské výrobě

•

uvede zásady skladování surovin a předcházení nežádoucím
změnám probíhajícím při skladování

•

uvede nové druhy surovin, pomocných látek a zlepšujících
přípravků

•

Učivo
Suroviny
- pomocné suroviny
- nové druhy surovin, pomocných látek a zlepšujících přípravků

Průřezová témata

ČŽP

přesahy do učebních bloků: přesahy z učebních bloků:

 81
Střední odborná škola a Střední odborné učiliště obchodu a služeb, Chrudim, Čáslavská 205

SMILE verze 3.3.1



Cukrář (od 1. 9. 2025)
Verze: 1, Datum: 1. 9. 2025, Platnost: od 1. 9. 2025
RVP 29-54-H/01 Cukrář

Spolupráce se sociálními partnery

6 Spolupráce se sociálními partnery
Spolupráce se sociálními partnery Vzdělávací nabídka školy je v souladu s poptávkou na trhu práce v regionu

(stálá poptávka po absolventech oboru kuchař). Absolventi školy mají široké možnosti uplatnění v oboru, pokud

v daném oboru chtějí pracovat a dále rozvíjet svoje pracovní dovednosti. Škola je členem několika profesních

organizací, se kterými úzce spolupracuje. Jsou to - Asociace kuchařů a cukrářů České republiky, Cech

podnikatelů, hotelů, restaurací a hostinců okresu Chrudim. Dále škola spolupracuje s Hospodářskou komorou a s

Českou barmanskou asociací. Členové Hospodářské komory se každoročně účastní závěrečných zkoušek

vybraných žáků, úspěšným z nich je uděleno Osvědčení HK ČR, které jim umožní lepší uplatnění na zahraničním

trhu práce a Hospodářská komora úspěšným absolventům zprostředkuje práci ve známých zahraničních

podnicích. Se členy České barmanské asociace škola konzultuje soutěžní úkoly při účasti našich žáků na

odborných soutěžích, dále při organizaci odborných seminářů. Členové Cechu podnikatelů, hotelů, restaurací

a hostinců okresu Chrudim se každoročné účastní závěrečných zkoušek žáků. Škola spolupracuje s profesními

firmami při zajišťování odborné praxe žáků, jejich umisťování na provozovny, při zajišťování odborných exkurzí

a při organizaci závěrečných zkoušek. Výuka u smluvních partnerů probíhá pod vedením učitelek odborného

výcviku nebo pod vedením instruktorů z řad zkušených pracovníků těchto firem. Většina z nich je našimi

absolventy. Ve spolupráci s těmito partnery se naši žáci účastní různých akcí - rauty, plesy, číše vína, podnikové

oslavy, regoinální slavnosti města. Připomínky sociálních partnerů: - malá připravenost absolventů pro obor,

absolventi se bojí odpovědnosti, těžko se vyrovnávají s pozicí samostatného kuchaře - zvyšuje se nedostatek

kvalifikovaných pracovníků v oblasti gastronomie, tento nedostatek ovlivňuje plnění osnov odborného výcviku

na některých pracovištích - nahrazování klasických surovin konveniencemi, častější používání polotovarů,

chlazených a mražených výrobků Z těchto připomínek vyplývá nutnost zapracovat do ŠVP praktická cvičení

žáků, jak v teoretickém, tak i v praktickém vyučování, aby došlo k názornému vyučování a praktickému

procvičování základních výrobních postupů, jejichž znalost umožní žákům snadnější uplatnění na pracovištích

sociálních partnerů. Sociální partneři požadují u absolventů kompetence vedoucí zejména k odpovědnému

a samostatnému postoji ve vlastní profesi, což je zapracováno i do cílů ŠVP.
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